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【資料1】 老人福祉計画の施策・事業の一覧 

 

施策項目 施策及び事業 担当課 

１．暮らしを支えるために～日々の暮らしを支える体制の整備充実 

 (１)相談体制の整備充実 

  ①地域包括支援センターの体制の強化 

   a)地域包括支援センターの機能強化 地域包括支援課

   b)地域包括支援センターの周知徹底 地域包括支援課

  ②地域相談センターの拡充 地域包括支援課

  ③相談のための連携体制の強化 地域包括支援課

 (２)権利擁護の推進 

  ①権利擁護相談の充実 地域包括支援課

  ②権利擁護のための事業、制度の周知と利用促進 地域包括支援課

  ③虐待の早期発見と防止 

   a)高齢者虐待防止ネットワークの強化 地域包括支援課

   b)虐待防止のための周知 地域包括支援課

 (３)高齢者のための住宅対策の推進 

  ①高齢者が住みやすい市営住宅の推進 介護長寿課 

  ②住宅改修の周知 介護長寿課 

 (４)各種連携体制の整備 

  ①行政内部の連携体制の構築 介護長寿課 

地域包括支援課

  ②行政と関係機関との連携、情報の共有強化 介護長寿課 

地域包括支援課

  ③定期的な事業の点検評価の実施 介護長寿課 

地域包括支援課

  ④市民、地域、行政の役割の周知・啓発 介護長寿課 

地域包括支援課
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施策項目 施策及び事業 担当課 

２．生き生きと健康に暮らすために～健康・予防・介護の推進で生き生き暮らせる環境整備 

 (１)生活習慣病の予防と健康づくりの推進 

  ①特定健診・特定保健指導の推進 健康推進課 

  ②がん検診の実施 健康推進課 

  ③生活習慣病予防の周知・啓発 健康推進課 

  ④健康づくりの推進 

   a)健康いとまん２１の推進 健康推進課 

   b)食育の推進 健康推進課 

   c)中高年の運動の促進 健康推進課 

 (２)介護予防の推進 

  ①一般高齢者への介護予防の充実 

   a)願寿館教室 地域包括支援課

   b)地域デイサービス 地域包括支援課

   c)かりゆし健康クラブ（地域デイサービス中央型） 地域包括支援課

   d)介護予防普及啓発（周知）事業 地域包括支援課

介護長寿課 

  ②特定高齢者への介護予防の充実 

   a)生活機能評価事業（特定高齢者把握事業） 地域包括支援課

   b)通所型の介護予防事業 

    ・筋力向上トレーニング事業 地域包括支援課

    ・口腔機能向上促進事業 地域包括支援課

   c)訪問型の介護予防事業 

    ・うつ・閉じこもり・認知症予防訪問指導 地域包括支援課

    ・栄養改善訪問指導 地域包括支援課

  ③特定高齢者の介護予防ケアマネジメントの充実 地域包括支援課

 (３)介護保険給付サービスの推進 

  ①介護保険給付サービスの質の向上 

   a)介護サービス事業所への指導及び監査 介護長寿課 

   b)介護給付等費用適正化事業 介護長寿課 

  ②地域密着型サービスの整備検討 介護長寿課 

地域包括支援課

  ③要支援者の介護予防ケアマネジメントの充実 地域包括支援課

 (４)介護予防生活支援事業の推進 

  ①任意事業の充実（地域支援事業） 

   a)家族介護支援事業 
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    ・介護用品支給事業 地域包括支援課

    ・家族介護慰労助成事業 地域包括支援課

   b)食の自立支援事業 地域包括支援課

   c)成年後見制度利用支援事業 地域包括支援課

   d)高齢者権利擁護事業 地域包括支援課

  ②生活支援事業の充実（市の単独事業） 

   a)軽度生活援助事業 地域包括支援課

   b)外出支援サービス事業 地域包括支援課

   c)福祉電話設置事業 地域包括支援課

   d)緊急通報システム事業 地域包括支援課
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施策項目 施策及び事業 担当課 

３．楽しく明るく暮らすために～暮らしの中で、気軽に交流や活動に参加できる環境の整備 

 (１)生きがいづくりの推進 

  ①老人クラブ活動の育成 地域包括支援課

  ②シルバー人材センターの活用促進 地域包括支援課

  ③スポーツ、生涯学習、文化活動等の生きがい活動の推進 地域包括支援課

社会体育課 

生涯学習振興課

  ④世代間交流の機会の拡充 地域包括支援課

生涯学習振興課

  ⑤生きがいボランティア（シルバーボランティア）の促進 地域包括支援課

生涯学習振興課

  ⑥敬老会の実施及び祝い金の支給 地域包括支援課

 (２)集いの場の拡充 

  ①地域の集いの場の確保 

   a)地域デイサービスの拡充による交流の場の確保 地域包括支援課

介護長寿課 

   b)地域資源を活用した「ふれあいサロン」拠点づくり 地域包括支援課

介護長寿課 

   c)家族介護者の集いの充実 地域包括支援課

介護長寿課 

  ②公民館を活用した交流の充実 地域包括支援課

介護長寿課 

 (３)移動・交通手段の整備 

  ①事業実施等における移動手段の確保 介護長寿課 

地域包括支援課

政策推進室 

  ②外出支援サービス事業（再掲） 地域包括支援課

  ③送迎バス活用モデル事業の実施継続 介護長寿課 

地域包括支援課

政策推進室 

  ④コミュニティバスの整備検討 介護長寿課 

市民生活課 

政策推進室 
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施策項目 施策及び事業 担当課 

４．安心して住み続けるために～安心して暮らせる地域福祉ネットワーク体制の構築 

 (１)高齢者の見守り活動の推進 

  ①地域の見守りネットワーク体制の強化 地域包括支援課

  ②一人暮らし高齢者等の実態把握の実施 地域包括支援課

  ③緊急通報システム事業の充実（再掲） 地域包括支援課

  ④食の自立支援事業（再掲） 地域包括支援課

 (２)認知症対策の推進 

  ①認知症についての周知と理解の促進 介護長寿課 

地域包括支援課

  ②認知症ネットワーク体制づくり 介護長寿課 

地域包括支援課

  ③地域密着型サービスの整備検討（再掲） 介護長寿課 

地域包括支援課

  ④認知症家族介護者への支援 介護長寿課 

地域包括支援課

 (３)ボランティア活動の推進 

  ①ボランティアの養成と活動支援の強化 地域包括支援課

社会福祉課 

  ②ボランティアコーディネーターとの連携強化 地域包括支援課

社会福祉課 

  ③生きがいボランティア（シルバーボランティア）の促進（再掲） 地域包括支援課
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事 業 一 覧 

 

 

生活機能評価事業 

筋力向上トレーニング事業 

口腔機能向上促進事業 

うつ・閉じこもり・認知症予防訪問指導 

特
定
高
齢
者
施
策 

栄養改善訪問指導 

願寿館教室 

地域デイサービス 

かりゆし健康クラブ 

（地域デイサービス中央型） 

介
護
予
防
事
業 

一
般
高
齢
者
施
策 

介護予防普及啓発（周知）事業 

総合相談・支援事業 

権利擁護事業 

包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 

介護予防ケアマネジメント支援事業 

包
括
的
支
援
事
業 

地域相談センター 

成年後見制度利用支援事業 

高齢者権利擁護事業 

介護用品支給事業 

家族介護慰労助成事業 

地
域
支
援
事
業 

任
意
事
業 

食の自立支援事業 

軽度生活援助事業 

外出支援サービス事業 

福祉電話設置事業 

緊急通報システム事業 

敬老会事業 

そ
の
他
の
事
業 

敬老祝い金支給事業 
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【資料2】 アンケート調査の結果について 

 

１．回収状況 

○平成 20 年９月に実施したアンケート調査の回収数は 795 件、回収率は 97.0％、有効回収

率は 84.0％でした。回収率は 80％を見込んでいたので、回収目標は達成しています。 

 

アンケート調査票の回収状況 

 
配布数 回収数 回収率 

有効 

回答数 

有効 

回答率 

一般調査票 460 447 97.2％ 400 87.0％ 

居宅サービス利用者調査票 360 348 96.7％ 289 80.3％ 

合 計 820 795 97.0％ 689 84.0％ 

※有効回答数：回収された調査票から調査不能のもの（転居や入院、記入のない調査

票等による）をのぞいた件数。 

 

 

２．調査結果の概要 

○調査結果について、主なものを抜粋して結果報告します。 

○ここでは便宜上、一般調査票の調査結果は「一般調査」、居宅サービス利用者調査票は「居

宅調査」と表記しています。 

 

(1)世帯の状況 

 

①一人暮らし高齢者 

>>一般調査よりも居宅調査で一人暮らし高齢者の比率が高くなっている。 

>>「糸満・西崎・潮崎地区」の一人暮らしが２割を超えている。 

 

一人暮らし高齢者 

一般調査 15.0％ 

居宅調査 21.5％ 
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地区別の一人暮らし高齢者 

 糸満・西崎・潮崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 21.2％ 11.9％ 10.5％ 10.3％ 

居宅調査 21.9％ 23.2％ 18.4％ 20.0％ 

 

世帯区分 （一般調査）  世帯区分（居宅調査）  

ひとり暮らし 15.0  ひとり暮らし 21.1

夫婦のみ 32.0  夫婦のみ 16.6

二世代、三世代同居 49.0  二世代、三世代同居 55.7

その他 2.0  その他 6.2

無回答 2.0  無回答 0.3

 

②高齢者のみの世帯 

>>４割以上が高齢者のみの世帯となっている。 

>>三和圏域が、ほかの圏域よりも高い値を示している。 

 

高齢者のみの世帯 

一般調査 43.8％

居宅調査 44.3％

 

地区別の高齢者のみの世帯 

 糸満・西崎・潮崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 46.2％ 33.0％ 42.1％ 55.1％ 

居宅調査 43.9％ 42.7％ 42.1％ 49.1％ 

 

 

(2)日頃訪ねてくる人 

>>「子」が訪ねてくる方が圧倒的に多く、居宅に関しては「ｹｱﾏﾈ･ﾍﾙﾊﾟｰ」といった介護

関係職員等が多くなっている。 

>>「隣人や友人」が訪れる割合が、一般調査と居宅調査で差が生じた。要介護者等は、

近所付き合いが少なくなっているのかもしれない。 

>>一般調査では、訪ねてくる方は主に「話し相手」「買い物」をしている。 

>>居宅調査では、ほとんどの行為に関して、一般調査よりも高い値を示しており、要介

護者等は日常生活上のあらゆる行為の手助けを必要としている。 
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日頃訪ねてくる方（多く訪ねてくる方より３つ） 

一般調査 子 76.8％ 孫 46.3％ 隣人や友人 35.4％ 

居宅調査 子 71.0％ ｹｱﾏﾈ･ﾍﾙﾊﾟｰ等 64.5％ 孫 36.3％、… 隣人や友人 21.8％ 

 

 

日頃訪ねてくる方がしてくれること 

 

（一般調査）             （居宅調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)外出について 

①外出の頻度 

>>週３日以上の外出をしている方は、一般では約７割、居宅では約６割を占める。 

>>毎日外出する方は、一般が半数を超えているのに対して、居宅では２割に満たない。 

>>性別にみると、男性の方が女性よりも、毎日外出するという回答が高くなっている。 

 

外出頻度 

 毎日 週３～４日 週３日以上の外出 

（左の合計） 

一般調査 52.3％ 20.0％ 72.3％

居宅調査 17.0％ 41.5％ 58.5％

 

61.6%(101人)

9.8%(16人)

4.9%(8人)

8.5%(14人)

20.1%(33人)

9.8%(16人)

15.9%(26人)

12.8%(21人)

5.5%(9人)

7.9%(13人)

18.3%(30人)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

話し相手

掃除・ゴミ出し

洗濯

食事の準備

買い物

外出の付き添い

安否確認

病院への付き添い

財産管理

その他

無回答 回答者実数 164人

74.2%(92人)

46.0%(57人)

33.1%(41人)

44.4%(55人)

45.2%(56人)

31.5%(39人)

37.1%(46人)

46.0%(57人)

24.2%(30人)

31.5%(39人)

4.8%(6人)

2.4%(3人)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

話し相手

掃除・ゴミ出し

洗濯

食事の準備

買い物

外出の付き添い

安否確認

病院への付き添い

入浴の手助け

財産管理

その他

無回答 回答者実数 124人
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性別の外出頻度 

  毎日 週３～４日 週３日以上の外出 

（左の合計） 

一般調査 男性 60.4％ 17.1％ 77.5％

 女性 45.5％ 23.0％ 68.5％

居宅調査 男性 21.8％ 43.6％ 65.4％

 女性 14.9％ 41.3％ 56.2％

 

②外出の目的 

>>一般調査では「買い物」が最も高く、居宅調査では「サービス利用」が最も高い。 

>>一般では「運動」「仕事」「付き合い」等の余暇的な目的での外出が３割を超えているの

に対し、居宅においては 10％台にとどまっている。 

>>一般において、地域デイサービスやボランティア目的の外出は非常に低い（10％以下）。 

 

外出の目的 

一般調査 買物   61.0％ 通院 48.8％ 運動 42.0％ つきあい 34.9％ 仕事 31.6％ 

居宅調査 ｻｰﾋﾞｽ利用 65.5％ 通院 43.7％ 運動 18.3％ 買物 15.5％ 

 

 

外出の目的（一般）  外出の目的（居宅） 

運動 42.0   運動 18.3  

普段の買い物 61.0   普段の買い物 15.5  

仕事（畑作業等も含む） 31.6   仕事（畑作業等も含む） 2.0  

家族､隣人・友人との付き合い 34.9   家族､隣人･友人との付き合い 10.7  

地域デイサービス 10.9   地域デイサービス 16.3  

老人クラブ活動 10.1   老人クラブ活動 3.6  

ボランティア活動 4.4   ボランティア活動 0.8  

病院への通院 48.8   病院への通院 43.7  

その他 5.4   

無回答 0.0   

介護保険のデイサービスやデ

イケアの利用 
65.5  

        その他 2.4  

        無回答 2.0  
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③外出しない理由 

>>病気、あるいは疲れるからといった、身体的な理由が多くなっている 

>>一般調査では外出しなくても生活は困らないという回答も３割あった。 

 

外出しない理由 

一般調査 生活上困らないから、疲れるから、病気などで外出できないがそれぞれ３割 

居宅調査 病気などで外出できないが６割、疲れるからが３割 

 

 

外出しない理由 

 

（一般調査）             （居宅調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4)近所付き合い 

>>一般調査では約８割が近所との付き合いがあると回答しているが、居宅調査では約５割

にとどまっている。 

>>地区別に「親しい付き合い」をみると三和圏域が最も高く、次いで高嶺圏域となってい

る。 

 

近所付き合い 

 親しい付合い 立ち話程度 挨拶程度 付き合いがある

割合（左計） 

一般調査 32.5％ 27.0％ 21.3％ 80.8％

居宅調査 15.2％ 16.6％ 22.1％ 53.9％

 

30.4%(7人)

65.2%(15人)

4.3%(1人)

8.7%(2人)

0.0%(0人)

0.0%(0人)

8.7%(2人)

8.7%(2人)

0.0%(0人)

4.3%(1人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

外出するのは疲れる

病気などがあり外出できない

交通手段（車やバス）がない

一緒に外出する仲間がいない

人に会いたくない

外出しなくても生活は困らない

外出を手助けする人がいない

行く場所がない

その他

無回答 回答者実数 23人

30.8%(4人)

30.8%(4人)

0.0%(0人)

15.4%(2人)

0.0%(0人)

38.5%(5人)

0.0%(0人)

7.7%(1人)

15.4%(2人)

0.0%(0人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

外出するのは疲れる

病気などがあり外出できない

交通手段（車やバス）がない

一緒に外出する仲間がいない

人に会いたくない

外出しなくても生活は困らない

外出を手助けする人がいない

行く場所がない

その他

無回答 回答者実数 13人
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親しい付き合いの地区別 

 糸満・西崎・潮崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 26.3％ 29.4％ 33.3％ 48.7％ 

居宅調査 7.9％ 11.0％ 21.1％ 32.7％ 

 

 

(5)困りごとなど 

①困りごと、地域の人に手伝ってもらっていること 

>>一般調査では困りごとが「特にない」という回答が７割を超えている。居宅調査では５

割台となっている。 

>>一般調査の困りごとでは「外出時の交通手段」が比較的多い。 

>>居宅調査では、一般調査に比べすべての項目に関して高い値を示しており、特に「外出」

に関することに困っている。 

>>交通手段で特に困っているのは三和圏域（居宅調査）。 

>>地域の方に手伝ってもらっていることは、一般調査、居宅調査ともに「特にない」。 

 

困りごと 

一般調査 特にない 71.3％ 

（比較的多いのは、外出時の交通手段 5.5％） 

居宅調査 特にない 54.0％ 

（病院へ付き添い、買い物、交通手段、家事、庭の手入れが 10％台）

 

外出時の交通手段で困っている人の割合（地区別） 

 糸満・西崎・潮崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 5.8％ 6.4％ 5.3％ 3.8％ 

居宅調査 9.6％ 9.8％ 7.9％ 20.0％ 

 

地域の方に手伝ってもらっていること 

一般調査 特にない 59.8％ 

（外出時に同乗させてもらうが比較的多く 3.0％） 

居宅調査 特にない 55.0％ 

（話し相手、声かけが４～５％） 
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②日常生活での不安や悩み 

>>一般、居宅ともに「自分の健康」について最も不安を感じている。次いで「家族の健康」

となっていることから、健康面への不安が大きいと思われる。 

>>緊急時の対応や生計維持についても、比較的高く、生活に直結することがらに不安を強

く感じている。 

 

日常生活での不安や悩み 

一般調査 自分の健康63.0％  家族の健康46.0％ 生計維持27.5％ 緊急時対応24.0％

居宅調査 自分の健康61.2％  家族の健康26.3％ 緊急時対応21.1％ 生計維持19.7％

 

 

(6)地域でできること（一般調査のみ） 

>>「近所の高齢者へ声かけができる」が 46％おり、地域における見守り体制の構築に寄与

するものと思われる。 

 

 

(7)健康状態 

>>一般調査では、8 割以上が１人で日常生活を行えているが、居宅調査においては、75％

以上が何らかの手助けが必要となっている。 

 

健康状態 

一般調査 健康で普通に生活している 46.8％ 

日常生活はほぼ１人で行えるし、１人で外出もできる 37.0％ 

居宅調査 家の中での生活は行えるが外出は１人ではできない 29.4％ 

病気や障がいがあり、日常生活で誰かの手助けが必要 46.7％ 

 

 

(8)治療している病気 

>>一般調査、居宅調査ともに、「高血圧」、「関節症」を患っている方が多い。 

>>居宅調査において、14％の方が認知症を患っており、認知症高齢者のケア体制の確立を

要する。 

 

治療している病気 

一般調査 高血圧 42.3％ 関節症 24.3％ 腰痛症 16.3％・・・認知症 0.8％ 

居宅調査 高血圧 46.0％ 関節症 35.3％ 腰痛症 26.0％・・・認知症 13.5％ 
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(9)健康のためにしていること 

>>一般、居宅ともに健康のために何らかのことを行っており、特に、睡眠や休養、食事、

健康診断の受診を心がけている。 

 

健康のためにしていること 

一般調査 睡眠・休養 67.8％ 食事・栄養 63.0％ 健康診断 59.5％ 

居宅調査 睡眠・休養 55.7％ 健康診断 55.0％  体重や血圧測定 53.3％ 

 

 

(10)市の生きがい事業について 

 

①願寿館の周知状況 

>>「知っている」が一般、居宅それぞれ 45％、32％にとどまっており、さらなる周知活動

が必要。 

>>一般において、地域別の「知らない」をみたところ、西崎では願寿館の所在地というこ

ともあり周知は比較的進んでいるが、三和圏域においては約 7 割とかなり周知が遅れて

いる。 

 

願寿館の周知状況 

一般調査 知っている 45.3％ 知らない 47.3％ 

居宅調査 知っている 31.8％ 知らない 64.0％ 

 

願寿館を知らない人の割合（地区別） 

 糸満・西崎・潮崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 39.1％ 45.9％ 45.6％ 66.7％ 

 

②願寿館の利用希望、利用しない理由 

>>願寿館の未利用者に利用希望を確認したところ、一般、居宅ともに８割を超える方が利

用に消極的であった。 

>>その理由として、一般では「興味がない」が圧倒的に多く、次いで「場所が遠い」。 

>>居宅においては、「要介護で利用困難」が約半数おり、次いで「交通手段がない」、「場所

が分からない」であった。 
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願寿館の利用希望（利用に消極的な回答） 

一般調査 利用しない 36.9％ 利用するかわからない 43.4％ 

 （あわせると 80.3％） 

居宅調査 利用しない 55.6％ 利用するかわからない 33.1％ 

 （あわせると 88.7％） 

 

 

願寿館を利用しない理由 

 

（一般調査）             （居宅調査） 

 

 

③地域デイサービスの周知状況 

>>一般、居宅それぞれ６割、５割の方に周知されている。 

>>一般に関して「知らない」の回答を地域別にみたところ、西崎で約半数を数えた。 

 

地域デイサービスの周知状況 

一般調査 知っている 61.8％ 知らない 29.0％ 

居宅調査 知っている 48.4％ 知らない 44.3％ 

 

 地域デイサービスを知らない人の割合（地域別） 

 糸満 西崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 30.1 48.5 25.7 21.1 29.5 

 

 

49.0%(128人)

10.7%(28人)

5.4%(14人)

6.1%(16人)

27.2%(71人)

16.9%(44人)

17.2%(45人)

14.6%(38人)

5.0%(13人)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

興味がない

参加の仕方が分からない

人に会うのが面倒

外出したくない

場所が遠い

交通手段がない

場所がわからない

その他

無回答 回答者実数 261人

19.7%(45人)

9.6%(22人)

3.9%(9人)

11.0%(25人)

13.6%(31人)

21.5%(49人)

49.6%(113人)

18.4%(42人)

12.7%(29人)

3.1%(7人)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

興味がない

参加の仕方が分からない

人に会うのが面倒

外出したくない

場所が遠い

交通手段（車やバス）がない

介護が必要なため利用が困難

場所がわからない

その他

無回答
回答者実数 228人
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④地域デイサービスの利用希望、利用しない理由 

>>一般調査において、参加したことのない方の約 7 割が参加の意思を示さず、「興味がない」

という理由が多い。 

>>居宅調査においては「介護が必要なため利用困難」が半数を占めた。 

 

地域デイサービスの参加希望（参加に消極的な回答） 

一般調査 参加しない 30.0％ 参加するかわからない 39.6％ 

 （あわせると 69.6％） 

居宅調査 参加しない 56.3％ 参加するかわからない 28.6％ 

 （あわせると 84.9％） 

 

 

地域デイサービスを参加しない理由 

一般調査 興味がない 56.4％ 

居宅調査 介護が必要で利用できない 52.1％ 興味がない 20.0％ 

 

（一般調査）             （居宅調査） 

 

56.4%(110人)

11.8%(23人)

12.3%(24人)

10.3%(20人)

15.4%(30人)

7.2%(14人)

8.7%(17人)

6.7%(13人)

13.3%(26人)

4.6%(9人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

興味がない

参加の仕方が分からない

人に会うのが面倒

外出したくない

地域の公民館では行われていない

場所が遠い

交通手段がない

場所がわからない

その他

無回答 回答者実数 195人

3.2%(6人)

11.1%(21人)

2.1%(4人)

52.1%(99人)

16.8%(32人)

6.3%(12人)

13.7%(26人)

11.1%(21人)

5.8%(11人)

5.3%(10人)

20.0%(38人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

興味がない

参加の仕方が分からない

人に会うのが面倒

外出したくない

地域の公民館では行われていない

場所が遠い

交通手段がない

介護が必要で利用が困難

場所がわからない

その他

無回答 回答者実数 190人
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(11)福祉相談機関の周知状況 

>>社協・民生委員については４割もしくは半数以上に周知されているが、地域包括支援セ

ンターと地域相談センターについては、10％台にとどまった。周知徹底が必要。 

 

福祉相談機関の周知状況（知っている人の割合） 

 地域包括支援ｾﾝﾀｰ 社協 地域相談ｾﾝﾀｰ 民生委員 

一般調査 11.5％ 49.0％ 14.6％ 60.8％ 

居宅調査 16.0％ 39.1％ 10.8％ 51.2％ 

 

 

(12)生きがいについて 

①現在やっている生きがい 

>>一般、居宅ともに、団らんやテレビ、友人との付き合い等の「自分の行いやすいこと」

に関しては活動しているが、老人クラブ活動や自治会等の地域活動等の「対外的」な活

動を行なっている方は少ない。 

 

現在やっている生きがい 

一般調査 テレビラジオ 75.5％ 家族と団らん 64.8％ 隣人等とつきあい 62.3％ 

居宅調査 テレビラジオ 69.2％ 家族と団らん 51.9％ 隣人等とつきあい 36.0％ 

 

（一般調査）             （居宅調査） 

13.1%(38人)

2.4%(7人)

8.3%(24人)

2.4%(7人)

0.3%(1人)

2.4%(7人)

4.5%(13人)

33.2%(96人)

11.8%(34人)

69.2%(200人)

36.0%(104人)

51.9%(150人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家族との団らんや孫の相手

友人・隣人とのつきあい

テレビやラジオなどを楽しむ

働くこと(家事や畑作業も)

健康づくり

老人クラブ活動

自治会等の地域活動

ボランティア活動

文化・教養・学習活動

スポーツ（ゲートボール等）

その他

無回答 回答者実数 289人

64.8%(259人)

62.3%(249人)

75.5%(302人)

53.8%(215人)

46.8%(187人)

15.8%(63人)

17.0%(68人)

9.0%(36人)

7.8%(31人)

27.5%(110人)

2.5%(10人)

7.8%(31人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

家族との団らんや孫の相手

友人・隣人とのつきあい

テレビやラジオなどを楽しむ

働くこと(家事や畑作業も)

健康づくり

老人クラブ活動

自治会等の地域活動

ボランティア活動

文化・教養・学習活動

スポーツ（ゲートボール等）

その他

無回答 回答者実数 400人
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②今後やってみたい生きがい 

>>今後やってみたいことに関しても、同様な結果となっている。 

 

③生きがいのために市で実施してほしいこと 

>>「公共交通手段の整備」が最も多く、次いで「地域デイの充実」、「サークル活動の充実」

と続いた。 

>>「公共交通手段の整備」について地域別にみると、高嶺圏域で約 4 割の方がその必要性

を感じている。 

 

生きがいのために市で実施してほしいこと 

 

（一般調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公共交通機関をあげている割合（地域別） 

 糸満・西崎・潮崎 兼城 高嶺 三和 

一般調査 25.0％ 21.1％ 43.9％ 25.6％ 

 

14.0%(56人)

8.8%(35人)

18.0%(72人)

16.5%(66人)

16.8%(67人)

23.0%(92人)

14.8%(59人)

6.3%(25人)

26.8%(107人)

5.0%(20人)

29.5%(118人)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ボランティアの育成や紹介

スポーツ活動の充実

趣味、サークル活動の充実

老人クラブの育成

老人福祉センターの整備

地域デイサービスの充実

地域公民館の活用

就労機会の拡大

公共交通手段の整備

その他

無回答
回答者実数 400人
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(13)仕事について 

>>働きたい方は全体で 35％を占め、男女別においては男性 45％、女性 25％となっている。 

>>年齢別でみてみると、65～69 歳では約半数が働く意欲がある。 

>>シルバー人材センターは 7 割を超える周知度で、「働きたい人」の約 47％がシルバー人

材センターで働きたいと思っている。 

 

就労の意向（一般調査） 

 働きたい 働きたくない 働けない 無回答 

全体 34.8％ 16.0％ 38.0％ 11.3％ 

男性 44.9％ 16.6％ 26.7％ 11.8％ 

女性 25.4％ 15.3％ 48.8％ 10.5％ 

 

年齢別の就労希望者の割合（一般調査） 

 65～69 歳 70～74 歳 75～79 歳 80～84 歳 85 歳以上

年齢別 51.9％ 38.2％ 34.2％ 12.8％ 0.0％ 

 

 

シルバー人材センターの周知度 

一般調査 知っている 74.5％ 知らない 16.8％ 無回答 8.8％ 

 

 

(14)介護が必要になったときの生活について 

>>約７割が、自宅での生活を望んでおり、介護サービスを受けながらの生活が約４割 

 と最も高かった。 

 

介護が必要になったときの生活について 

一般調査 介護サービスを受けながら自宅で暮らしたい 40.3％ 

家族の介護だけで自宅で暮らしたい     28.8％ 
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(15)介護サービスを受けて良かったこと 

>>「自宅での生活を継続できている」、「家族の負担軽減に繋がっている」、「体の状態が良

くなった」に関して、４割以上の評価。 

 

介護サービスを受けて良かったこと 

居宅調査 自宅での生活を継続できている 46.7％ 

介護する家族の負担が減った  43.3％ 

体の状態が良くなった     40.1％ 

 

 

(16)サービスを受けていて不満な点 

>>サービスに不満は特になく、「利用料が高い」という経済面の苦しさが浮き出た。 

 

 

サービスを受けていて不満な点 

 

（居宅調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.8%(40人)

43.9%(127人)

3.8%(11人)

18.7%(54人)

12.8%(37人)

0.3%(1人)

5.5%(16人)

1.7%(5人)

0.0%(0人)

0.0%(0人)

5.9%(17人)

0.7%(2人)

20.1%(58人)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

利用料が高い

サービスの内容が悪い

受けたいサービスを受けられない

事業所の対応が悪い

ケアマネジャーの対応が悪い

苦情・相談がしにくい

自分にあったサービスなのか分からない

自分自身はサービスを受けたくない

今のに追加して他のｻｰﾋﾞｽも受けたい

もっと利用回数を増やして欲しい

その他

特になし

無回答 回答者実数 289人



119 

 

(17)介護保険制度の周知について 

>>介護保険制度が始まり、９年目になるが、制度の内容についての周知度は各項目で 

 低いことが分かった。特に「利用」と「負担」の関係について、周知徹底が必要。 

 

介護保険制度の周知度について（知っている割合） 

 

（一般調査） 

 

（居宅調査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40.5%(117人)

50.9%(147人)

42.6%(123人)

25.3%(73人)

30.8%(89人)

10.4%(30人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

４０歳以上の方は、

介護保険料を納めないといけない

受けるには、市役所に

認定申請をしないといけない

利用するときは、９割は

税金と保険料で負担している

利用量が増えると高くなり

利用量が減ると安くなる

介護保険のことは、

ほとんど知らない

無回答 回答者実数 289人

55.0%(220人)

51.5%(206人)

35.0%(140人)

26.5%(106人)

22.8%(91人)

10.3%(41人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

４０歳以上の方は、　　　　　　

介護保険料を納めないといけない

介護サービスを受けるには、　　　　

市役所に認定申請をしないといけない

介護サービス利用は、１割を自分で負担し、

　　　９割は税金と保険料で負担している

保険料は、市全体の介護サービス利用量が増える

　　　　　と高くなり、利用量が減ると安くなる

介護保険のことは、ほとんど知らない

無回答 回答者実数 400人
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(18)介護保険料とサービスのあり方について 

>>介護保険料について、一般調査では７割、居宅調査では６割が「高い」と感じている。 

>>一般では、利用していないという現状から、サービス充実よりも保険料の軽減を求める

声が最も多い。 

>>居宅においても、「サービスの充実よりも保険料を安くして欲しい」という声が最も高い

ことから、家計の苦しさがうかがえる。 

 

介護保険料について 

一般調査 高いと思う 56.8％  少し高いと思う 13.8％ 

居宅調査 高いと思う 40.1％  少し高いと思う 15.2％ 

 

 

介護保険サービスのあり方について 

一般調査 サービスを充実させるよりも保険料を安くしてほしい 31.3％ 

居宅調査 サービスを充実させるよりも保険料を安くしてほしい 27.3％ 

 

 

(19)居宅サービス利用者のために市がとりくむべきこと 

>>「介護サービスの充実」を望む声が最も多く、次いで「安否確認」、「健康づくり」と続

いており、また「相談窓口の充実」も求められている。 

 

25.6%(74人)

14.9%(43人)

45.3%(131人)

15.9%(46人)

11.1%(32人)

27.7%(80人)

1.7%(5人)

8.0%(23人)

19.0%(55人)

7.6%(22人)

23.9%(69人)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

健康づくりのための取り組み

生きがいづくりのための取り組み

介護サービスの充実

外出を支援するための取り組み

福祉や地域活動に関する情報提供の充実

ひとり暮らし高齢者への安否確認や支援の強化

高齢者の働く機会の増加や働く場所の紹介

道路や建物など、高齢者が利用しやすいような整備

気軽に相談できる窓口の充実

公共交通手段の整備

無回答 回答者実数 289人
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【資料3】 市町村別人口資料 
 

総人口 
Ａのうち外

国人登録者 

６５歳以上

人口 

Ｂのうち外

国人登録者

７５歳以上

人口 

Ｃのうち外

国人登録者
高齢化率 後期高齢比 

№ 

市町村名 

Ａ  人 人 Ｂ  人 人 Ｃ  人 人 Ｂ／Ａ 順位 Ｃ／Ｂ 順位

1 那覇市 316,485 2,226 55,117 118 24,735 53 17.4 25 44.9 31

2 宜野湾市 92,086 1,033 13,036 112 5,292 60 14.2 37 40.6 39

3 石垣市 48,084 264 7,974 4 3,994 2 16.6 29 50.1 21

4 浦添市 110,025 478 14,921 31 5,920 20 13.6 38 39.7 41

5 名護市 60,204 290 9,941 11 4,987 5 16.5 30 50.2 20

6 糸満市 58,057 125 9,061 6 4,268 3 15.6 34 47.1 27

7 沖縄市 134,890 1,177 20,128 149 8,650 56 14.9 35 43.0 34

8 豊見城市 55,960 147 7,272 3 2,922 0 13.0 41 40.2 40

9 うるま市 117,414 428 19,739 52 9,313 17 16.8 28 47.2 26

10 宮古島市 55,334 193 12,356 4 6,935 1 22.3 16 56.1 16

11 南城市 40,591 91 8,235 7 3,994 4 20.3 19 48.5 23

12 国頭村 5,548 23 1,535 1 950 0 27.7 5 61.9 8

13 大宜味村 3,425 13 1,041 1 689 0 30.4 3 66.2 3

14 東 村 1,940 10 512 1 297 1 26.4 6 58.0 13

15 今帰仁村 9,567 29 2,420 4 1,493 0 25.3 9 61.7 9

16 本部町 14,207 63 3,394 8 2,086 1 23.9 13 61.5 10

17 恩納村 10,302 110 2,062 4 1,161 1 20.0 21 56.3 14

18 宜野座村 5,475 27 1,043 3 571 2 19.1 23 54.7 17

19 金武町 11,184 88 2,475 14 1,154 4 22.1 17 46.6 29

20 伊江村 5,033 19 1,313 0 696 0 26.1 8 53.0 19

21 読谷村 39,262 311 6,363 25 2,837 9 16.2 33 44.6 32

22 嘉手納町 13,846 82 2,767 5 1,338 4 20.0 22 48.4 24

23 北谷町 27,629 422 4,055 38 1,711 15 14.7 36 42.2 37

24 北中城村 16,447 305 2,794 50 1,237 25 17.0 27 44.3 33

25 中城村 16,906 118 2,742 4 1,341 3 16.2 32 48.9 22

26 西原町 34,876 449 4,553 8 1,923 3 13.1 40 42.2 36

27 与那原町 15,761 71 2,593 5 1,208 2 16.5 31 46.6 30

28 南風原町 34,383 64 4,523 6 1,927 2 13.2 39 42.6 35

29 渡嘉敷村 739 4 180 0 115 0 24.4 11 63.9 6

30 座間味村 990 2 233 0 151 0 23.5 15 64.8 4

31 粟国村 847 0 320 0 224 0 37.8 2 70.0 1

32 渡名喜村 437 1 169 0 109 0 38.7 1 64.5 5

33 南大東村 1,327 17 314 0 147 0 23.7 14 46.8 28

34 北大東村 526 6 97 0 40 0 18.4 24 41.2 38

35 伊平屋村 1,425 14 376 0 239 0 26.4 7 63.6 7

36 伊是名村 1,722 22 497 0 336 0 28.9 4 67.6 2

37 久米島町 8,967 32 2,176 2 1,331 1 24.3 12 61.2 12

38 八重瀬町 26,888 54 4,652 3 2,242 1 17.3 26 48.2 25

39 多良間村 1,372 22 340 1 182 1 24.8 10 53.5 18

40 竹富町 4,151 59 876 11 536 1 21.1 18 61.2 11

41 与那国町 1,644 5 333 0 187 0 20.3 20 56.2 15

合  計 1,405,956 8,894 234,528 691 109,468 297 16.7 － 46.7 －
資料：沖縄県（老人福祉関連基礎資料）平成 20 年 10 月 1 日現在 
※うるま市、宮古島市、南城市、八重瀬町については、合併前は、それぞれ旧市町村の数字を合算し掲載。 
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【資料4】 市町村別世帯数資料 
 

高齢者のいる世帯総数 
総世帯数 

１世帯当たり 

人数  高齢者単身世帯 高齢者世帯 その他 

中学校 

区数 

№ 

市町村名 

世帯 人 Ｄ  世帯 Ｅ  世帯 Ｆ  世帯 Ｇ  世帯 カ所 

1 那覇市 133,054 2.38 39,869 12,973 7,895 19,001 17

2 宜野湾市 37,988 2.42 9,427 3,057 1,885 4,485 4

3 石垣市 21,121 2.28 5,587 1,849 1,440 2,298 9

4 浦添市 42,535 2.59 10,690 3,202 2,300 5,188 5

5 名護市 25,086 2.40 5,062 1,205 1,474 2,383 8

6 糸満市 21,098 2.75 6,337 1,866 1,161 3,310 6

7 沖縄市 51,465 2.62 14,570 4,705 2,684 7,181 16

8 豊見城市 20,034 2.79 5,043 1,173 954 2,916 3

9 うるま市 42,940 2.73 14,782 4,513 2,551 7,718 14

10 宮古島市 23,461 2.36 8,793 3,158 2,303 3,332 17

11 南城市 13,161 3.08 5,360 1,081 1,070 3,209 5

12 国頭村 2,407 2.30 1,071 435 224 412 1

13 大宜味村 1,615 2.12 727 304 155 268 1

14 東 村 871 2.23 430 129 215 86 3

15 今帰仁村 3,771 2.54 1,747 655 347 745 1

16 本部町 5,980 2.38 2,432 874 500 1,058 5

17 恩納村 4,177 2.47 1,483 462 233 788 5

18 宜野座村 1,998 2.74 980 180 114 686 1

19 金武町 4,693 2.38 1,749 634 332 783 1

20 伊江村 2,170 2.32 880 298 268 314 1

21 読谷村 13,194 2.98 4,261 930 750 2,581 2

22 嘉手納町 5,152 2.69 1,983 618 336 1,029 1

23 北谷町 10,239 2.70 2,805 683 511 1,611 2

24 北中城村 5,766 2.85 1,760 355 372 1,033 1

25 中城村 6,119 2.76 1,898 421 315 1,162 1

26 西原町 12,821 2.72 3,128 668 609 1,851 2

27 与那原町 5,579 2.83 1,774 432 348 994 1

28 南風原町 11,769 2.92 2,959 588 1,154 1,217 2

29 渡嘉敷村 393 1.88 120 40 37 43 1

30 座間味村 237 4.18 147 53 65 29 3

31 粟国村 470 1.80 221 108 40 73 1

32 渡名喜村 232 1.88 129 47 25 57 1

33 南大東村 611 2.17 234 54 55 125 1

34 北大東村 237 2.22 72 10 17 45 1

35 伊平屋村 572 2.49 288 53 105 130 2

36 伊是名村 797 2.16 345 155 125 65 1

37 久米島町 3,848 2.33 1,501 447 617 437 3

38 八重瀬町 9,114 2.95 3,091 710 601 1,780 2

39 多良間村 536 2.56 231 79 56 96 1

40 竹富町 2,218 1.87 847 241 309 297 10

41 与那国町 779 2.11 217 71 52 94 2

合  計 550,308 2.55 165,030 49,516 34,604 80,910 164
資料：沖縄県（老人福祉関連基礎資料）平成 20 年 10 月 1 日現在 

※うるま市、宮古島市、南城市、八重瀬町については、合併前は、それぞれ旧市町村の数字を合算し掲載 
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【資料5】 市町村別高齢化率の推移 
 

一人暮らし老人 総人口（人） 
（Ｈ20.10.1現在） 

老年人口（人） 
（65歳以上人口） 

高齢化率（Ｂ/Ａ）の推移（％） 
世帯（人） 率（％）

№ 

市町村名 

Ａ Ｂ 14年 15年 16年 17年 18年 19年 20年 Ｅ Ｅ/Ｂ

1 那覇市 316,485 55,117 14.9 15.4 15.8 16.2 16.7 17.0 17.4 12,973 23.5

2 宜野湾市 92,086 13,036 11.3 11.9 12.3 12.8 13.3 13.7 14.2 3,057 23.5

3 石垣市 48,084 7,974 15.5 15.8 16.0 16.2 16.2 16.1 16.6 1,849 23.2

4 浦添市 110,025 14,921 10.5 11.0 11.5 12.0 12.5 13.0 13.6 3,202 21.5

5 名護市 60,204 9,941 14.9 15.1 15.4 15.6 15.9 16.1 16.5 1,205 12.1

6 糸満市 58,057 9,061 13.5 13.9 14.3 14.6 15.0 15.3 15.6 1,866 20.6

7 沖縄市 134,890 20,128 12.7 13.2 13.6 13.9 14.3 14.6 14.9 4,705 23.4

8 豊見城市 55,960 7,272 10.2 10.7 11.3 11.8 12.3 12.6 13.0 1,173 16.1

9 うるま市 117,414 19,739 14.5 14.9 15.3 15.7 16.1 16.5 16.8 4,513 22.9

10 宮古島市 55,334 12,356 20.8 21.1 21.3 21.5 21.6 21.9 22.3 3,158 25.6

11 南城市 40,591 8,235 16.8 17.4 17.9 18.5 19.2 19.9 20.3 1,081 13.1

12 国頭村 5,548 1,535 26.7 26.9 26.9 27.3 27.5 27.7 27.7 435 28.3

13 大宜味村 3,425 1,041 29.9 29.6 29.7 29.6 30.1 30.3 30.4 304 29.2

14 東 村 1,940 512 25.5 25.4 25.7 25.7 25.1 25.5 26.4 129 25.2

15 今帰仁村 9,567 2,420 24.3 24.5 24.6 24.9 25.1 25.3 25.3 655 27.1

16 本部町 14,207 3,394 22.8 23.1 23.3 23.3 23.4 23.7 23.9 874 25.8

17 恩納村 10,302 2,062 18.9 19.1 19.4 19.1 19.3 19.5 20.0 462 22.4

18 宜野座村 5,475 1,043 15.9 16.1 18.2 18.5 18.7 18.6 19.1 180 17.3

19 金武町 11,184 2,475 19.0 19.6 20.6 20.8 21.4 21.8 22.1 634 25.6

20 伊江村 5,033 1,313 22.1 22.9 23.7 24.5 24.9 25.9 26.1 298 22.7

21 読谷村 39,262 6,363 13.5 14.1 14.5 14.9 15.4 15.8 16.2 930 14.6

22 嘉手納町 13,846 2,767 17.6 18.3 18.6 18.9 19.5 19.7 20.0 618 22.3

23 北谷町 27,629 4,055 11.7 12.2 12.7 13.2 13.8 14.3 14.7 683 16.8

24 北中城村 16,447 2,794 14.4 14.8 15.2 16.0 16.5 16.9 17.0 355 12.7

25 中城村 16,906 2,742 15.1 15.6 15.7 16.0 16.0 16.2 16.2 421 15.4

26 西原町 34,876 4,553 10.2 10.6 11.3 11.9 12.2 12.8 13.1 668 14.7

27 与那原町 15,761 2,593 13.5 13.8 14.6 14.8 15.4 16.0 16.5 432 16.7

28 南風原町 34,383 4,523 10.9 11.4 11.7 12.1 12.5 13.3 13.2 588 13.0

29 渡嘉敷村 739 180 26.6 26.3 26.0 25.4 24.6 25.7 24.4 40 22.2

30 座間味村 990 233 23.8 23.4 22.6 22.5 22.7 23.9 23.5 53 22.7

31 粟国村 847 320 36.9 36.6 36.1 36.2 36.4 37.9 37.8 108 33.8

32 渡名喜村 437 169 36.2 40.1 40.3 39.7 37.4 37.7 38.7 47 27.8

33 南大東村 1,327 314 19.2 20.7 21.4 22.3 22.4 22.9 23.7 54 17.2

34 北大東村 526 97 13.7 15.7 16.2 17.0 18.6 19.0 18.4 10 10.3

35 伊平屋村 1,425 376 23.2 23.2 24.7 24.8 25.2 23.5 26.4 53 14.1

36 伊是名村 1,722 497 27.0 26.3 27.8 27.4 27.8 27.7 28.9 155 31.2

37 久米島町 8,967 2,176 23.0 23.0 23.2 23.6 23.9 24.1 24.3 447 20.5

38 八重瀬町 26,888 4,652 15.1 15.5 15.9 16.2 16.7 17.0 17.3 710 15.3

39 多良間村 1,372 340 23.4 23.0 23.6 23.5 24.5 24.9 24.8 79 23.2

40 竹富町 4,151 876 25.1 24.0 22.6 21.5 21.1 20.9 21.1 241 27.5

41 与那国町 1,644 333 20.3 20.7 20.8 20.6 19.8 20.2 20.3 71 21.3

合  計 1,405,956 234,528 14.4 14.8 15.2 15.6 16.0 16.3 16.7 49,516 21.1
資料：沖縄県（老人福祉関連基礎資料）平成 20 年 10 月 1 日現在 

※うるま市、宮古島市、南城市、八重瀬町については、合併前は、それぞれ旧市町村の数字を合算し掲載 
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【資料6】 沖縄県介護保険事業報告（暫定）平成20年３月 保険者別 
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資
料
：
平
成
2
0
年
3
月
末
現
在
 

第
1
号
被
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要
支
援
）
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５
合
計
要
支
援

１
要
支
援

２
経
過
的

要
介
護
要
介
護

１
要
介
護

２
要
介
護

３
要
介
護

４
要
介
護

５
合
計
要
支
援

１
要
支
援

２
経
過
的

要
介
護
要
介
護

１
要
介
護

２
要
介
護

３
要
介
護

４
要
介
護

５
合
計

那
覇
市

26
9

27
0

-
16
5

24
5

25
8

16
6

16
1
1,
53
4
1,
14
1
1,
21
8

-
85
4
1,
17
4
1,
11
4
1,
01
3
1,
02
3
7,
53
7
1,
41
0
1,
48
8

-
1,
01
9
1,
41
9
1,
37
2
1,
17
9
1,
18
4
9,
07
1

宜
野
湾
市

35
48

-
50

49
68

32
34

31
6

18
4

20
0

-
29
0

18
2

25
5

21
1

19
0
1,
51
2

21
9

24
8

-
34
0

23
1

32
3

24
3

22
4
1,
82
8

石
垣
市

6
24

-
35

42
39

46
31

22
3

64
13
6

-
22
4

21
0

24
9

25
4

21
5
1,
35
2

70
16
0

-
25
9

25
2

28
8

30
0

24
6
1,
57
5

浦
添
市

40
46

-
67

78
70

60
40

40
1

21
4

13
2

-
30
2

27
0

32
4

28
0

25
4
1,
77
6

25
4

17
8

-
36
9

34
8

39
4

34
0

29
4
2,
17
7

名
護
市

27
31

-
41

38
35

28
37

23
7

20
8

16
6

-
23
6

19
8

24
2

22
9

22
1
1,
50
0

23
5

19
7

-
27
7

23
6

27
7

25
7

25
8
1,
73
7

糸
満
市

3
8

2
1

-
5
0

4
9

3
8

2
7

2
2
2
4
5
2
3
1
1
4
8

-
2
3
2
2
1
7
2
2
5
2
3
9
1
7
1

1
,4
6
3
2
6
9
1
6
9

-
2
8
2
2
6
6
2
6
3
2
6
6
1
9
3

1
,7
0
8

沖
縄
市

88
60

-
15
4

12
6

12
2

75
60

68
5

29
1

26
1

-
48
3

46
7

48
0

39
3

34
0
2,
71
5

37
9

32
1

-
63
7

59
3

60
2

46
8

40
0
3,
40
0

う
る
ま
市

31
96

-
93

10
1

94
77

45
53
7

15
2

41
6

-
54
5

40
9

51
1

48
2

38
0
2,
89
5

18
3

51
2

-
63
8

51
0

60
5

55
9

42
5
3,
43
2

宮
古
島
市

28
46

-
67

71
48

38
32

33
0

12
1

24
6

-
49
9

43
6

34
3

31
9

25
1
2,
21
5

14
9

29
2

-
56
6

50
7

39
1

35
7

28
3
2,
54
5

西
原
町

15
13

-
15

22
19

12
10

10
6

81
48

-
10
0

83
10
4

78
66

56
0

96
61

-
11
5

10
5

12
3

90
76

66
6

多
良
間
村

1
-

-
1

2
1

-
-

5
5

2
3

17
7

7
4

4
49

6
2

3
18

9
8

4
4

54

竹
富
町

-
-

1
1

-
2

1
2

7
-

-
18

30
6

28
18

7
10
7

-
-

19
31

6
30

19
9

11
4

与
那
国
町

-
-

-
1

2
3

2
1

9
-

-
4

9
6

6
13

18
56

-
-

4
10

8
9

15
19

65

沖
縄
県
介
護
保
険

広
域
連
合

16
8

23
2

-
22
0

28
1

28
4

17
3

17
6
1,
53
4
1,
09
7
96
1

-
1,
50
3
1,
54
1
1,
70
3
1,
34
4
1,
31
9
9,
46
8
1,
26
5
1,
19
3

-
1,
72
3
1,
82
2
1,
98
7
1,
51
7
1,
49
5
11
,0
02

沖
縄
県

74
6

88
7

1
96
0
1,
10
6
1,
08
1

73
7

65
1
6,
16
9
3,
78
9
3,
93
4

25
5,
32
4
5,
20
6
5,
59
1
4,
87
7
4,
45
9
33
,2
05
4,
53
5
4,
82
1

26
6,
28
4
6,
31
2
6,
67
2
5,
61
4
5,
11
0
39
,3
74

保
険
者
名

65
歳

以
上

75
歳

未
満

75
歳

以
上

第
１

号
被

保
険

者



126 

 

資
料
：
平
成
2
0
年
 
現
物
給
付
（
３
月
サ
ー
ビ
ス
分
）
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
償
還
給
付
（
４
月
支
出
決
定
分
）
 

居
宅
介
護
（
支
援
）
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
数
 

（
単
位
：
人
）

要
支
援

１
要
支
援

２
経
過
的

要
介
護
要
介
護

１
要
介
護

２
要
介
護

３
要
介
護

４
要
介
護

５
合
計
要
支
援

１
要
支
援

２
経
過
的

要
介
護
要
介
護

１
要
介
護

２
要
介
護

３
要
介
護

４
要
介
護

５
合
計

那
覇
市

1
,
0
7
7
1
,
2
2
7

-
7
8
0
1
,
0
2
6

8
3
8

6
3
4

3
9
9
5
,
9
8
1
1
,
0
4
6
1
,
1
6
7

-
7
5
6

9
7
3

8
0
2

6
1
1

3
8
0
5
,
7
3
5

宜
野
湾
市

1
7
2

2
0
6

-
2
7
2

1
8
1

1
8
9

9
4

5
8
1
,
1
7
2

1
6
9

1
9
8

-
2
6
6

1
7
2

1
8
5

9
1

5
4
1
,
1
3
5

石
垣
市

3
8

1
0
2

-
1
8
3

1
9
3

1
7
5

1
4
2

9
1

9
2
4

3
8

1
0
1

-
1
8
0

1
8
8

1
7
4

1
3
7

8
1

8
9
9

浦
添
市

1
9
9

1
4
9

-
3
0
3

2
9
3

2
6
5

1
7
6

1
1
9
1
,
5
0
4

1
9
7

1
3
7

-
2
9
3

2
7
2

2
4
9

1
6
8

1
1
1
1
,
4
2
7

名
護
市

1
9
5

1
7
3

-
2
1
6

1
7
7

1
6
9

9
2

4
9
1
,
0
7
1

1
9
2

1
6
2

-
2
0
6

1
6
8

1
6
4

9
1

4
8
1
,
0
3
1

糸
満
市

2
2
2
1
4
1

-
2
3
6
2
0
2
1
3
9

9
8

3
9

1
,0
7
7
2
1
8
1
3
6

-
2
2
4
1
8
7
1
3
5

9
5

3
9

1
,0
3
4

沖
縄
市

2
8
2

2
6
6

-
5
2
1

4
7
6

3
9
4

2
2
9

1
0
8
2
,
2
7
6

2
7
6

2
5
8

-
5
0
6

4
5
5

3
7
8

2
1
9

1
0
1
2
,
1
9
3

う
る
ま
市

1
4
1

4
3
6

2
5
3
6

3
8
9

3
4
4

2
6
3

1
2
1
2
,
2
3
2

1
3
7

4
2
5

2
5
1
8

3
6
6

3
2
5

2
5
0

1
1
1
2
,
1
3
4

宮
古
島
市

1
0
7

2
1
0

-
4
4
0

3
9
8

2
3
0

1
5
2

1
0
2
1
,
6
3
9

1
0
5

2
0
7

-
4
3
2

3
9
0

2
1
9

1
4
9

9
9
1
,
6
0
1

西
原
町

7
9

4
7

-
8
1

7
0

6
9

2
5

2
3

3
9
4

7
6

4
4

-
7
5

6
6

6
7

2
5

1
9

3
7
2

多
良
間
村

3
2

3
1
6

4
6

1
1

3
6

3
2

3
1
6

4
6

1
1

3
6

竹
富
町

-
-

1
2

2
0

4
9

5
1

5
1

-
-

1
2

1
8

3
9

5
1

4
8

与
那
国
町

-
-

3
4

2
8

4
4

2
5

-
-

3
4

2
8

4
4

2
5

沖
縄
県
介
護
保
険

広
域
連
合

8
7
1

9
2
6

-
1
,
3
0
5
1
,
3
0
0
1
,
0
7
9

6
0
1

3
1
0
6
,
3
9
2

8
4
1

8
7
1

-
1
,
2
6
4
1
,
2
3
2
1
,
0
2
8
5
7
0

2
9
7
6
,
1
0
3

沖
縄
県

3
,
3
8
6
3
,
8
8
5

2
0
4
,
9
1
3
4
,
7
1
5
3
,
9
1
4
2
,
5
1
6
1
,
4
2
5
2
4,
7
74
3
,
2
9
8
3
,
7
0
8

2
0
4
,
7
5
8
4
,
4
7
8
3
,
7
4
9
2
,
4
1
6
1
,
3
4
6
2
3
,7
73

保
険
者
名

総
数

第
１
号
被
保
険
者
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資
料
：
平
成
２
０
年
 
現
物
給
付
（
３
月
サ
ー
ビ
ス
分
）
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
償
還
給
付
（
４
月
支
出
決
定
分
）
 

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
（
介
護
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
数
 

（
単
位
：
人
）

要
支
援

１
要
支
援

２
経
過
的

要
介
護
要
介
護

１
要
介
護

２
要
介
護

３
要
介
護

４
要
介
護

５
合
計
要
支
援

１
要
支
援

２
経
過
的

要
介
護
要
介
護

１
要
介
護

２
要
介
護

３
要
介
護

４
要
介
護

５
計

那
覇
市

5
5

-
4
2

9
4

8
6

4
4

2
8

3
0
4

5
5

-
4
0

9
3

8
3

4
2

2
8

2
9
6

宜
野
湾
市

1
2

-
1
1

8
3
0

1
5

7
7
4

1
2

-
1
1

8
2
8

1
5

7
7
2

石
垣
市

-
2

-
5

1
5

2
8

2
7

8
8
5

-
2

-
5

1
5

2
7

2
6

8
8
3

浦
添
市

2
3

-
1
5

2
0

4
5

3
3

2
8

1
4
6

2
3

-
1
5

1
8

4
4

3
3

2
7

1
4
2

名
護
市

-
-

-
4

4
4

7
-

1
9

-
-

-
4

4
3

7
-

1
8

糸
満
市

-
-

-
6

5
8

2
2

2
3

-
-

-
6

5
7

2
2

2
2

沖
縄
市

-
-

-
3

1
2

1
6

1
0

3
4
4

-
-

-
3

1
2

1
6

1
0

3
4
4

う
る
ま
市

-
-

-
8

1
7

1
8

1
6

4
6
3

-
-

-
8

1
7

1
8

1
6

2
6
1

宮
古
島
市

1
4

-
3
1

3
6

3
1

2
4

8
1
3
5

1
4

-
3
0

3
6

3
0

2
4

7
1
3
2

西
原
町

-
-

-
-

3
4

3
-

1
0

-
-

-
-

3
4

3
-

1
0

多
良
間
村

-
-

-
-

-
1

-
-

1
-

-
-

-
-

1
-

-
1

竹
富
町

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

与
那
国
町

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

沖
縄
県
介
護
保
険

広
域
連
合

1
5

-
5
2

8
2

1
0
4

5
1

2
0

3
1
5

1
5

-
5
1

8
1

1
0
3

5
1

2
0

3
1
2

沖
縄
県

1
0

2
1

0
1
7
7

2
9
6

3
7
5

2
3
2

1
0
8
1
,
2
1
9

1
0

2
1

0
1
7
3

2
9
2

3
6
4

2
2
9

1
0
4
1
,
1
9
3

保
険
者
名

総
数

第
１

号
被

保
険

者
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資
料
：
平
成
２
０
年
 
現
物
給
付
（
３
月
サ
ー
ビ
ス
分
）
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
償
還
給
付
（
４
月
支
出
決
定
分
）
 

※
当
該
月
に
お
け
る
受
給
者
の
延
人
数
 

施
設
介
護
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
数
 

（
単
位
：
人
）

介
護
老
人
福
祉
施
設

介
護
老
人
保
健
施
設
介
護
療
養
型
医
療
施
設

計
介
護
老
人
福
祉
施
設

介
護
老
人
保
健
施
設
介
護
療
養
型
医
療
施
設

計

那
覇
市

60
3

89
2

99
1,
59
4

59
9

88
5

98
1,
58
2

宜
野
湾
市

18
8

18
3

40
41
1

18
7

17
9

40
40
6

石
垣
市

13
1

16
5

3
29
9

13
0

16
4

3
29
7

浦
添
市

16
7

16
5

30
36
2

16
6

16
1

29
35
6

名
護
市

40
2

15
8

72
63
2

20
1

15
5

69
42
5

糸
満
市

2
0
4

2
0
7

2
7

4
3
8

2
0
2

2
0
1

2
7

4
3
0

沖
縄
市

31
2

22
9

83
62
4

31
1

22
8

83
62
2

う
る
ま
市

41
6

32
5

73
81
4

41
6

32
1

73
81
0

宮
古
島
市

20
8

18
5

95
48
8

20
7

18
4

95
48
6

西
原
町

58
96

5
15
9

58
93

5
15
6

多
良
間
村

4
6
-

10
4

5
-

9

竹
富
町

29
15

1
45

29
15

1
45

与
那
国
町

25
4
-

29
25

4
-

29

沖
縄
県
介
護
保
険

広
域
連
合

1,
44
7

1,
03
1

25
3

2,
73
1

1,
43
6

1,
02
1

24
6

2,
70
3

沖
縄
県

4,
19
4

3,
66
1

78
1

8,
63
6

3,
97
1

3,
61
6

76
9

8,
35
6

第
１
号
被
保
険
者

保
険
者
名

総
数
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【資料7】 各保険者の第４期（平成21～23年度）介護保険料（月額） 

 

保険者名 第４期保険料額 第３期保険料額 増 減 

那覇市 4,770 円 4,380 円 390 円

宜野湾市 4,950 円 4,950 円 0 円

石垣市 5,239 円 4,980 円 259 円

浦添市 5,000 円 5,000 円 0 円

名護市 4,950 円 4,950 円 0 円

糸満市 5,506 円 5,351 円 155 円

沖縄市 4,990 円 4,990 円 0 円

うるま市 5,200 円 4,950 円 250 円

宮古島市 4,741 円 4,500 円 241 円

西原町 4,700 円 5,200 円 △ 500 円

多良間村 3,748 円 3,500 円 248 円

竹富町 2,616 円 3,996 円 △ 1380 円

与那国町 5,720 円 6,100 円 △ 380 円

沖縄県介護保険広域連合 4,736 円 5,161 円 △ 425 円

 第１ランク 3,490 円 3,502 円 △ 12 円

 第２ランク 4,556 円 4,587 円 △ 31 円

 第３ランク 5,243 円 5,606 円 △ 363 円

合計 4,882 円 4,875 円 7 円

 

沖縄県介護保険広域連合 

第１ランク 久米島町・宜野座村・渡名喜村・南大東村・北大東村 

第２ランク 

南城市・本部町・嘉手納町・南風原町・国頭村・東村 

伊江村・恩納村・読谷村・北中城村・中城村・座間味村 

伊平屋村 

第３ランク 
豊見城市・金武町・北谷町・八重瀬町・与那原町 

大宜味村・今帰仁村・渡嘉敷村・粟国村・伊是名村 
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【資料8】 糸満市老人福祉計画及び介護保険事業計画策定委員会設置要綱 

 

 

糸満市老人福祉計画及び介護保険事業計画策定委員会設置要綱 

平成５年２月１８日 

訓令第３号 

（設置） 

第１条 急速に人口の高齢化が進展する中で、高齢者が地域において健康で豊かに安心して生

活していけるよう、長寿・福祉社会の確立を目指し、また、高齢者の実状に即した福祉サー

ビス及び介護サービスが一体的に身近なところで提供できる計画策定を目的として、糸満市

老人福祉計画及び介護保険事業計画策定委員会（以下「委員会」という。）を設置する。 

（所掌事務） 

第２条 委員会は、前条の目的を達成するため、老人福祉計画及び介護保険事業計画の策定に関し

必要な事項の検討及び審議を行うものとする。 

（組織） 

第３条 委員会は、別表に掲げる市職員、組織の構成員等のうちから市長が委嘱又は任命するもの

（以下「委員」という。）をもって構成するものとする。 

（委員の任期） 

第４条  委員の任期は、平成２１年３月３１日までとする。 

（委員長及び副委員長） 

第５条  委員会に委員長及び副委員長を置く。 

２ 委員長は、委員の互選により選出し、副委員長は、委員長が指名する者をもって充て 

る。 

３ 委員長は、会務を総理し、委員会を代表する。 

４ 副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故あるとき、又は欠けたときは、その職を 

代理する。 

（会議） 

第６条  委員会は、必要に応じ委員長が招集する。 

２ 委員長は、必要に応じて第３条に定める委員以外の関係者等の出席を求め、意見を聞 

くことができる。 

（専門部会） 

第７条  委員会に、専門的事項を調査審議するために、専門部会（以下「部会」という。） 

を置くことができる。 

２ 部会は、次の各号に掲げる者のうちから、委員長が必要と認める者をもって構成する。 

（１） 市の職員 

（２） 保健及び福祉分野の関係者 

（３） 介護保険被保険者 
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３ 部会に部会長を置き、部会長は、介護長寿課長を充てる。 

４ 前各項に定めるもののほか、部会の運営に関し必要な事項は、部会長が委員長の同意 

を得て定める。 

（庶務） 

第８条  委員会及び部会の庶務は、福祉保健部介護長寿課が行うものとする。 

（雑則） 

第９条  この訓令に定めるもののほか、委員会の運営に関し必要な事項は、委員長が別に 

定める。 

   附 則 

この訓令は、公布の日から施行する。 

   附 則（平成９年４月１日訓令第２号） 

この訓令は、平成９年４月１日から施行する。 

   附 則（平成１１年３月３日訓令第３号） 

この訓令は、平成１１年３月３日から施行する。 

   附 則（平成１１年５月１０日訓令第１１号） 

この訓令は、平成１１年５月１０日から施行する。 

   附 則（平成１４年３月１１日訓令第４号） 

この訓令は、平成１４年３月１１日から施行する。 

   附 則（平成１４年６月１日訓令第３７号） 

この訓令は、平成１４年６月１日から施行する。 

   附 則（平成１７年４月１日訓令第１０号） 

この訓令は、平成１７年４月１日から施行する。 

附 則（平成２０年４月１日訓令第１０号） 

この訓令は、平成２０年４月１日から施行する。



132 

別表（第３条関係） 

 学識経験者 

南部地区歯科医師会 

南部地区医師会 

沖縄県南部福祉保健所 

糸満市社会福祉協議会 

社会福祉施設 

糸満市民生委員・児童委員協議会 

糸満市経済団体協議会 

糸満市女性団体連絡協議会 

 糸満市区長会 

糸満市老人クラブ連合会 

糸満市シルバー人材センター 

地域デイサービス実施自治会 

福祉保健部長 

 総務部長 

 企画開発部長 

市民部長 

教育委員会指導部長 
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【資料9】 糸満市老人福祉計画及び介護保険事業計画策定委員会委員名簿 

 

 団体名等 現役職名 氏名 関係名称 

1 沖縄大学 准教授 西尾 敦史 学識経験者 

2 南部地区歯科医師会 
かみや歯科クリニック 

歯科医師 
神谷 茂 保健医療関係者 

3 南部地区医師会 
西崎クリニック 

医師 
名嘉 勝男 保健医療関係者 

4 沖縄県南部福祉保健所 健康推進班長 島袋 全哲 保健医療関係者 

5 糸満市社会福祉協議会 事務局長 仲間 栄千 福祉関係者 

6 社会福祉施設 
介護老人福祉施設 

沖縄偕生園 園長 
高見 みどり 福祉関係者 

7 糸満市民生委員・児童委員協議会 会長 佐久川 哲子 福祉関係者 

8 糸満市経済団体協議会 事務局 赤嶺 治夫 
被用者保険 

適用事業者 

9 糸満市女性団体連絡協議会 会長 大城 美根子 被保険者 

10 糸満市区長会 代表 入川 隼人 被保険者 

11 糸満市老人クラブ連合会 会長 平良 宗芳 被保険者 

12 糸満市シルバー人材センター 会員 権藤 貞雄 被保険者 

13 地域デイサービス実施自治会 代表 比嘉 かね 被保険者 

14 糸満市役所 福祉保健部長 上原 善治 市職員 

15 糸満市役所 総務部長 城島 栄 市職員 

16 糸満市役所 企画開発部長 花城 宗順 市職員 

17 糸満市役所 市民部長 金城 義朗 市職員 

18 糸満市役所 教育委員会指導部長 玉城 善哲 市職員 
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【資料10】策定の経緯 

 

開催日 委員会または専門部会名 議題 

平成20年7月7日 第１回策定委員会 計画の方針について 

糸満市の現状 

平成20年8月4日 第１回合同専門部会 計画策定に関する国の方針 

各専門部会の役割について 

アンケート調査について 

平成20年8月6日 第１回地域包括支援部会 アンケート調査票（一般調査）の質問内容について 

平成20年8月11日 第１回認定給付部会 

第１回管理部会 合同開催

アンケート対象者について 

アンケート調査票（居宅サービス利用者調査）の質問内容に

ついて 

平成20年8月18日 第２回地域包括支援部会 アンケート調査票（一般調査）の質問内容について 

 第２回認定給付部会 アンケート調査票（居宅サービス利用者調査）の質問内容に

ついて 

平成20年8月19日 第２回管理部会 アンケート調査票（居宅サービス利用者調査）の質問内容に

ついて 

平成20年8月21日 第２回合同部会 アンケート調査票（一般調査・居宅サービス利用者調査）の

質問内容について 

平成20年10月7日 第２回策定委員会 アンケート調査について 

介護保険サービス見込量の推計について 

介護保険料の推計について 

介護保険料が高くなる要因について 

今後の課題について 

平成20年10月10日 第３回地域包括支援部会 日常生活圏域について 

平成20年10月30日 第３回合同部会 介護サービス見込量と介護保険料（仮算定）の推計について

各専門部会の審議事項について 

スケジュールについて 

平成20年11月12日 第3回管理部会 介護保険料の試算結果について 

各専門部会の審議事項について 

今後のスケジュールについて 

平成20年11月17日 第3回認定給付部会 介護保険料の試算結果について 

各専門部会の審議事項について 

今後のスケジュールについて 

平成20年11月18日 第4回管理部会 人口推計について 

被保険者数の推計について 

平成20年11月19日 第４回合同部会 老人福祉計画及び介護保険事業計画の方向性について 

平成20年11月28日 第5回管理部会 人口推計について 

被保険者数の推計について 

平成20年12月1日 第4回認定給付部会 認定者の推計について 

今後の介護予防について 

平成20年12月9日 第5回合同部会 高齢者福祉および高齢者介護に関する課題整理について 
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開催日 委員会または専門部会名 議題 

平成20年12月10日 第4回地域包括支援部会 アンケート調査について報告・検討 

日常生活圏域について 

地域支援事業・高齢者福祉サービス事業について 

平成20年12月16日 第6回合同部会 高齢者福祉および高齢者介護に関する課題整理について

平成20年12月17日 第5回地域包括支援部会 地域支援事業・高齢者福祉サービス事業について 

平成20年12月22日 第7回合同部会 高齢者福祉および高齢者介護に関する課題整理について

平成20年12月24日 第3回策定委員会 人口推計と被保険者数の推計について 

アンケート調査の結果について 

計画の方向性について 

平成21年1月27日 第5回認定給付部会 認定者数の推計について 

サービス見込について 

平成21年2月3日 第6回管理部会 介護保険料の算定方法について 

介護保険料の試算について 

平成21年2月4日 第8回合同部会 認定者数の推計について 

サービス見込について 

平成21年2月6日 第4回策定委員会 介護保険事業の見込量について 

日常生活圏域について 

平成21年2月7日 第７回管理部会 介護保険料の段階設定について 

平成21年2月12日 第９回合同部会 計画の方向性について 

平成21年2月13日 第１０回合同部会 計画の方向性について 

平成21年2月19日 第１１回合同部会 計画の方向性について 

平成21年2月25日 第5回策定委員会 第1号被保険者の第4期介護保険料について 

糸満市老人福祉計画及び介護保険事業計画書（案）につ

いて 

平成21年3月12日 第12回合同部会 高齢者福祉計画の今後の施策について 

平成21年3月17日 第６回地域包括支援部会 高齢者福祉計画の今後の施策について 

平成21年3月27日 第６回策定委員会 糸満市老人福祉計画及び介護保険事業計画書（案）につ

いて 

 

 




