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糸満市の子育て応援情報
子育て広場
カレンダー 7月

保育こども園課
840-8131 3091

　疾病、冠婚葬祭、看護、リフレッシュなどで
一時的に保育が必要な時に有料で利用でき
ます。予約、受け入れ状況、対象年齢、預かり
時間などは、各施設にお問い合わせくださ
い。
【 実施施設 】 
▶にじのはし保育園　▶はとぽっぽ保育園
▶めばえ保育園　▶あいりす保育園
▶もみじ保育園　▶ドリーム保育園
▶子育て広場まかべ
▶NPO法人子育て応援隊いっぽ

健康推進課
840-8126 15384

　栄養士・助産師が妊婦さんに役立つ内容
の講義を参加形式で実施します。「妊娠中の
食事のポイント」や「お産の経過」などが学べ
ます。
【 対象 】 市内在住の妊婦さん
　　　　パートナーの人
【 日時 】 7月26日（金）14時～16時
【 場所 】 農村環境改善センター
【 持ち物 】 親子健康手帳、フェイスタオル
【 申込方法 】 健康推進課へ電話
【 申込期限 】 7月19日（金）

こども未来課 840-8191 1059

　現在、児童扶養手当・ひとり親家庭等医療
費助成を受給している人は、受給資格確認
のため、現況届の提出が必要です。対象者に
は通知を送付しますので、指定期間内に提
出してください。提出がない場合は、11月分
以降の手当が受給できなくなりますので、ご
注意ください。

糸満がじゅまる児童センター 西崎太陽児童センター

【 指定期間 】 8月1日（木）～15日（木）
※都合のつかない人は、8月16日（金）～30
日（金）に提出してください。

【 提出場所 】 市役所2階　市民ギャラリー
【 提出方法 】 窓口へ提出、または郵送
【 その他 】 9月以降に手続きを行うと手当
が半額になる場合や振り込みが遅れる場合
があります。手続きは、必ず受給者本人が
行ってください。

子育て広場ぬくぬく
852-3633 1040

▶日時　毎週（水）　9時30分～12時
　　　　13時30分～16時
▶対象　0歳～1歳6カ月のご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

▶日時　7月25日（木）　10時～
▶定員　10組
▶材料費　500円
▶申込　7月18日（木）～24日（水）

育児講座「虫よけアロマ作り」▶日時　7月11日（木）
　　　　10時～11時30分
▶定員　5組
▶材料費　300円
▶申込　7月10日（水）まで

育児講座
「クリアフォトで家族写真を作ろう！」

ひよこタイム

▶日時　7月18日（木）
　　　　10時30分～11時30分
▶申込　随時

誕生会

▶日時　7月19日（金）
　　　　①14時30分～15時
　　　　②15時～16時
▶申込　7月19日（金）　12時まで

育児相談

子育て広場まかべ
997-2835 1062

▶日時　①7月5日、12日（金）
　　　　　9時30分～12時、
　　　　　13時30分～16時
　　　　②7月19日、26日（金）
　　　　　9時30分～12時
▶対象　0歳～1歳6カ月のご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

ひよこタイム

　歯科衛生士による虫歯予防・歯周病予
防・ブラッシング指導・個別歯科相談な
どを実施します。歯の健康について学び
ましょう。
▶日時　7月18日（木）　10時～
▶対象　保育所に通っていない親子
▶定員　10組
▶申込　7月1日（月）から

育児講座「歯と口の健康講座」

▶日時　7月19日（金）
　　　　①13時30分～14時30分
　　　　②15時～16時 
▶申込　随時

育児相談

▶日時　7月25日（木）
　　　　10時30分～11時30分
▶申込　7月24日（水）まで

誕生会

　特技や興味のあることをサークルとし
て立ち上げ、友達づくり、気分転換など、
楽しい時間を過ごしましょう♪
▶日時　毎週（火）
　　　　13時30分～15時30分

サークルを立ち上げてみませんか

子育て広場ぽかぽか
992-6508 1039

▶日時　毎週（木）　9時30分～16時
▶対象　0歳～1歳6カ月のご家庭

ひよこタイム

▶日時　7月9日（火）
　　　　14時～15時30分
▶対象　2カ月～ハイハイ前の親子
▶定員　8組
▶持ち物　バスタオル・防水シート・　
　　　　　マッサージオイル
▶申込　7月2日（火）から
※予防接種後48時間は受講できません。

育児講座「わらべうたベビーマッサージ」
　子ども向けお弁当を実際に作って体験
▶日時　7月17日（水）
　　　　9時30分～11時30分
▶対象　離乳食が完了している
　　　　未就学のお子さんのいる親子
▶定員　5組
▶申込　7月8日（月）～12日（金）

育児講座「子どものお弁当作りと
　　　　　　　　　詰めるポイント！」

▶日時　7月26日（金）
　　　　10時30分～11時30分
▶申込　随時

誕生会

▶日時　7月19日（金）
　　　　①9時30分～10時30分
　　　　②11時～12時 ③14時～15時
▶定員　各時間1組
▶申込　随時

育児相談

　ふたごちゃん、みつごちゃんのお子さ
んの親子が集える時間です。多胎児妊娠
中の妊婦さんやご家族も大歓迎です。
▶日時　7月9日（火）
　　　　9時30分～12時

多胎児クラス

児童扶養手当・
ひとり親家庭等医療費助成の

現況届について

糸満がじゅまる児童センター 995-1937 20019
西崎太陽児童センター 992-4228 20022

　児童センターでは、運動遊びや読書、勉
強やおしゃべりなど、楽しく過ごすことが
できます。

【 対象 】 市内在住の0歳～18歳のお子さんと保護者
　　　　　  ※小学校入学前のお子さんは、保護者の同伴が必要です。
【 場所 】 糸満がじゅまる児童センター
   　　     西崎太陽児童センター
【 開館日時 】 月曜日～土曜日
                      10時～12時、13時～17時15分
【 その他 】 利用登録が必要です。

児童センターであそぼう！

予防接種モ！成長記録モ！育児情報モ！

母子モ
いとまん子育て応援アプリ

子育てに役立つ機能がたくさん！
紙の母子保健手帳と一緒に使ってね！

82024.72024.72024.79


