
いとまん玉手箱

糸満市の子育て応援情報
子育て広場
カレンダー 8月 子育て広場ぬくぬく

852-3633 1040

▶日時　毎週（水）　9時30分～12時
　　　　13時30分～16時
▶対象　0歳～1歳6カ月のご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

▶日時　8月22日（木）　10時～
▶定員　8組
▶申込　8月15日（木）～21日（水）

育児講座「歯と口の健康講座」

ひよこタイム

▶日時　8月15日（木）
　　　　10時30分～11時30分
▶申込　随時

誕生会

▶日時　8月16日（金）
　　　　①14時30分～15時
　　　　②15時～16時
▶申込　8月16日（金）　12時まで

育児相談

　疾病、出産、冠婚葬祭、介護、その他（育
児疲れ）による理由で利用できます。
▶日時　平日　9時～17時
▶対象　糸満市在住の6カ月～
　　　　就学前のお子さん
▶申込　随時

糸満市一時預かり事業

子育て広場まかべ
997-2835 1062

▶日時　①8月2日、9日、30日（金）
　　　　　9時30分～12時、
　　　　　13時30分～16時
　　　　②8月16日、23日（金）
　　　　　9時30分～12時
▶対象　0歳～1歳6カ月のご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

ひよこタイム

　暑い夏を涼しく過ごしましょう♪
▶日時　8月14日（水）　10時～
▶定員　10組
▶参加費　100円
▶申込　8月5日（月）から

育児講座「オリジナルうちわ作り」

　栄養士による食育講話と離乳食作り
▶日時　9月11日（水）　10時～
▶定員　6組
▶申込　9月2日（月）から

育児講座「離乳食～後期編～」

　ゴムの力で羽が回って舟が進みます。
▶日時　8月10日（土）
　　　　9時30分～11時30分

パパ’ｓ day「牛乳パックで羽舟作り」

▶日時　9月2日（月）～9月6日（金）
　　　　9時30分～16時

リサイクル週間

▶日時　8月16日（金）
　　　　①13時30分～14時30分
　　　　②15時～16時 
▶定員　各時間1組
▶申込　随時

育児相談

▶日時　8月22日（木）　10時～
▶申込　8月21日（水）まで

誕生会

▶日時　8月13日、27日（火）
　　　　13時30分～15時30分

サークル活動日

子育て広場ぽかぽか
992-6508 1039

▶日時　毎週（木）　9時30分～16時
▶対象　0歳～1歳6カ月のご家庭

ひよこタイム

▶日時　8月13日（火）
　　　　14時～15時30分
▶対象　2カ月～ハイハイ前の親子
▶定員　8組
▶持ち物　バスタオル・防水シート・　
　　　　　マッサージオイル
▶申込　8月6日（火）から
※予防接種後48時間は受講できません。

育児講座「わらべうたベビーマッサージ」
　栄養士さんを招き、後期食についてゆっ
くりお話ができます。
▶日時　8月28日（水）
　　　　10時～11時30分
▶定員　10組
▶申込　8月21日（水）から

育児講座「離乳食講座～後期食～」

▶日時　8月23日（金）
　　　　10時30分～11時30分
▶申込　随時

誕生会

▶日時　8月16日（金）
　　　　①9時30分～10時30分
　　　　②11時～12時 ③14時～15時
▶定員　各時間1組
▶申込　随時

育児相談

▶日時　8月13日（火）
　　　　9時30分～12時

多胎児クラス

　手作りのこわ～い、こわ～いお化け屋敷です。あな
たは、1人で入れるかな！！
【 日時 】 8月14日（水）、15日（木）
　　　　①10時15分～11時50分
　　　　　（10時～11時20分  受け付け）
　　　　②13時45分～17時
　　　　　（13時30分～16時30分  受け付け）
【 場所 】 西崎太陽児童センター
【 受付 】 当日受け付け順の入場です。団体は、①の時
間帯のみで、事前に電話申し込みが必要です。
※日程の変更や中止になる場合がありますので、電話やセンター
　だより、こども未来課HPをご確認ください。

西崎太陽児童センター 992-4228 20022

　赤ちゃんの人形を使ってお風呂に入れる実
習をします。
日時 9月20日（金）　14時～16時
場所 農村環境改善センター
申込期限 9月13日（金）

沐浴教室

健康推進課 840-8126 15384

　栄養士・助産師から「妊娠中の食事のポイ
ント」や「お産の経過」などが学べます。
日時 9月13日（金）　14時～16時
場所 農村環境改善センター
申込期限 9月6日（金）

マタニティ教室

健康推進課 840-8126 15384

おやこの料理教室

　夏休みに親子で料理教室に参加してみま
せんか？
対象 小学生の親子
日時 8月21日（水）　10時～13時
場所 農村環境改善センター
定員10組
持ち物 エプロン、頭巾、水筒、ハンカチ
申込期限 8月16日（金）
健康推進課 840-8126 24457

　お子さんに絵本を読んであげたいけど読
み方が分からないというお父さん向けに、絵
本の読み方、絵本を読んであげる意味につい
てレクチャーします。
日時 8月22日（木）　18時～19時
場所 市役所5階
         職員厚生室
申込期限 8月22日（木）
                12時まで

お父さんのための読み聞かせ講座

生涯学習課 840-8163 24169

予防接種モ！成長記録モ！育児情報モ！

母子モ
いとまん子育て応援アプリ

子育てに役立つ機能がたくさん！
紙の母子保健手帳と一緒に使ってね！

62024.82024.82024.87
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