
№ サークル名 活動内容 活動日 曜日 開始時間 ～ 終了時間 部屋

1 椿体操サークルＡ　月曜 体操 毎週 月曜日 10:00 ～ 12:00 1

2 月曜湯本カラオケサークル カラオケ 第１・２・３ 月曜日 10:00 ～ 12:00 2

3 糸満市太極拳同好会B 太極拳 毎週 月曜日 10:00 ～ 12:00 4

4 和紙ちぎり絵サークル糸満　 和紙ちぎり絵 毎週 月曜日 10:00 ～ 12:00 5

5 オカリナサークル夢がちょう オカリナ 毎週 月曜日 10:00 ～ 12:00 3

6 花彩りアート　花の会 ワンストロークトールペイント 毎週 月曜日 13:00 ～ 16:00 5

7 淡水会 水彩画 毎週 月曜日 14:00 ～ 16:30 2

8 三線愛好会（もも） 琉球古典、民謡 毎週 月曜日 15:00 ～ 18:00 3

9 ひまわりサンシンサークル 三線 毎週 月曜日 18:30 ～ 20:30 5

10 糸満市女性連合会 糸満市女性連合会 第４ 月曜日 19:00 ～ 21:00 5

11 体操フレンド 体操 毎週 火曜日 9:30 ～ 12:00 1

12 洋裁スタイル 服作り、リメイク 毎週 火曜日 9:30 ～ 12:30 3

13 琉舞サークルつばき 琉舞 毎週 火曜日 10:00 ～ 12:00 4

14 和裁サークル藍 和裁 毎週 火曜日 10:00 ～ 13:00 5

15 三線サークル　つどい（古典） 三線 毎週 火曜日 14:00 ～ 16:00 2

16 やさしい硬筆 硬筆 第1・3 火曜日 14:00 ～ 16:00 3

17 てぃだの杜糸満ダンスサークル 社交ダンス 毎週 火曜日 19:30 ～ 21:30 1

18 あい愛 三線・胡弓（古典・民謡） 毎週 火曜日 19:00 ～ 20:30 5

19 桜(ヨガ&リンパ)体操サークル ヨガ＆リンパ 毎週 水曜日 10:00 ～ 12:00 1

20 えんのめ 琉球かれん 毎週 水曜日 10:00 ～ 12:00 3

21 操体（水曜日） 操体 毎週 水曜日 10:00 ～ 12:00 4

22 フラワーサークル　フローラル　アミ フラワーアレンジメント 毎週 水曜日 13:00 ～ 16:00 5

23 椿体操サークル C　水曜 体操 毎週 水曜日 14:00 ～ 16:00 1

24 カラオケサークルカトレア カラオケ(歌謡曲・琉球民謡) 毎週 水曜日 14:00 ～ 16:00 2

25 三味線サークルうりずん 三線 毎週 水曜日 14:00 ～ 16:00 3

26 ひまわりYogaサークル ヨ－ガ 毎週 水曜日 18:30 ～ 20:30 1

27 手話サークル糸満虹の会 手話 毎週 水曜日 19:00 ～ 21:00 5

28 糸満ダンスアカデミー 社交ダンス 毎週 水曜日 19:30 ～ 21:30 4

29 좋아 좋아（チョアチョア） 韓国語 第1・3 水曜日 19:00 ～ 21:00 2
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30 健康体操サークル木曜糸満ちゅらさ 健康体操 毎週 木曜日 9:00 ～ 12:00 1

31 三線サークル　つどい（民謡） 三線(初心者向け） 毎週 木曜日 10:00 ～ 13:00 2

32 糸満フォ－クダンスクラブ フォークダンス 毎週 木曜日 10:00 ～ 12:00 4

33 糸満市図書館友の会 読書推進活動 毎週 木曜日 10:00 ～ 12:30 3

34 民踊サークル糸満 民踊 毎週 木曜日 13:00 ～ 15:00 1

35 ニュー白浜会 カラオケ 第1・2・3 木曜日 13:30 ～ 15:30 2

36 コ－ナネフラサークル フラダンス 毎週 木曜日 19:00 ～ 21:00 1

37 エ　ハウオリ　ウクレレサークル ウクレレ 毎週 木曜日 18:00 ～ 20:00 5

38 ヴィヴァ－チェ オカリナ 毎週 木曜日 18:00 ～ 21:00 3

39 リラックスハッピーヨガ ヨガ 毎週 木曜日 19:00 ～ 20:30 4

40 いとまん森の響混声合唱団 合唱 毎週 金曜日 11:00 ～ 12:30 1

41 三線サークル　つどい（舞踊） 三線 毎週 金曜日 10:00 ～ 12:00 2

42 南山歴史研究会 歴史研究会 第 ３ 金曜日 10:00 ～ 12:00 5

43 モアナフラサークル フラダンス 毎週 金曜日 14:00 ～ 16:00 1

44 椿体操サークルB　金曜 体操 毎週 金曜日 13:00 ～ 16:00 4

45 すみれYogaサークル ヨガ 毎週 金曜日 18:30 ～ 20:30 1

46 糸満レクサークルきらら レクレーション普及・支援活動 第2・4 金曜日 19:00 ～ 21:00 3

47 シヴァナンダ　ヨガ ヨガ 毎週 金曜日 18:30 ～ 20:30 4

48 ていだの杜ダンス金曜サークル 社交ダンス 毎週 金曜日 20:30 ～ 22:00 4

49 健康体操サークル土曜糸満ちゅらさ 健康体操 毎週 土曜日 10:00 ～ 12:00 1

50 オカリナアンサンブル詩織 オカリナ 毎週 土曜日 11:00 ～ 13:00 3

51 糸満太極拳同好会A 太極拳(初級) 毎週 土曜日 10:00 ～ 12:00 4

52 ガールスカウト35団 ガールスカウト 　第4 土曜日 14:00 ～ 16:00 5

53 沖縄古武道国際同好会 古武道 毎週 土曜日 14:00 ～ 16:00 1

54 琉球胡弓教室 琉球古典、民謡 毎週 土曜日 16:00 ～ 19:00 3

55 川柳みなみ風 川柳 第3 土曜日 15:00 ～ 17:00 5

56 パフォーマンスサークルきらきら 歌・ダンス・演劇・ﾐｭｰｼﾞｶﾙ 毎週 土曜日 17:00 ～ 19:00 1

57 しきなみ短歌西川支苑 短歌 毎月第２ 土曜日 10:00 ～ 12:00 5

 
＊＊　見学・体験・入会について　＊＊

サークル活動日にご来館の上、直接おたずねください

糸満市生涯学習支援センター

住所：糸満市字糸満１７８８番地（旧糸満南小学校跡地）
TEL:０９８－９９２－２８６９


