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1.2.3.海の生き物を探す子ども
たち　4.ジョン万次郎の説明を
するNPO法人琉球万次郎会の
スタッフ　5.6.7.8.9.ごみを拾
う参加者　

　9月22日（火）、ビーチクリーン＆海の生き物観
察会が、ジョン万ビーチ（大度浜海岸）で行われ
ました。当日は約200人が参加し、大度浜海岸
の清掃を行いました。また、清掃終了後
はNPO法人琉球万次郎会によるジョン
万次郎学習会や、琉球大学の学生を講師
に招き、海の生き物観察会が行われ、参加し
た親子は講師の言葉に耳を傾けながら、豊か
な自然に触れて学びを深めていました。

　9月22日（火）、ビーチクリーン＆海の生き物観
察会が、ジョン万ビーチ（大度浜海岸）で行われ
ました。当日は約200人が参加し、大度浜海岸
の清掃を行いました。また、清掃終了後
はNPO法人琉球万次郎会によるジョン
万次郎学習会や、琉球大学の学生を講師
に招き、海の生き物観察会が行われ、参加し
た親子は講師の言葉に耳を傾けながら、豊か
な自然に触れて学びを深めていました。

海岸をきれいに、歴史を知り、海の生き物に出会う海岸をきれいに、歴史を知り、海の生き物に出会う海岸をきれいに、歴史を知り、海の生き物に出会う
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 ジョン万ビー
チの魅力を

みんなで知
る！”“  John Man Beach

 John Man Beach
 John Man Beach
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今月の表紙
今月の表紙は、大里青
年会エイサー演舞の一場
面です。大里ではチョンダ
ラーのことをザンメイと呼び、
ザンメイだけの踊りがある
のも特徴の一つです。ザン
メイに抱かれて泣いている
子どもたちが多くいる中、笑
顔の男の子を発見。素敵
な1枚が撮影できました。

今月の題字

屋
や か び

嘉比 鈴
りん

 さん

題字は、思うままに書きま
した。地域のお祭りが好き
です。糸満大綱引では、道
ズネーでエイサーを演舞す
るので、練習を頑張ってい
ます。普段はバレーボール
クラブで、楽しく元気に練習
しています。

糸満市公式SNS ▶

LINE Instagram Facebook

沖縄県糸満市

人口、世帯数、
火災･救急件数は
2026年8月末現在
※（　　）内は
令和8年の累計

人口
8月 前月比

人口 62,089 +78
男 31,522 +37
女 30,567 +41

世帯数 29,297 +33

火災・救急
8月 前年比

火災 2件
（17件）

0
（+8件）

救急 340件
（2429件）

+28
（-28件）

11 中央図書館

18 くらしの情報

22 相談窓口

16 ピックアップニュース !  Pick up News!

いとまん玉手箱

08 糸満市の子育て応援情報

14 旬の話題をお届け！ とれたて  いとれぽ

23

10

まちがいさがし

03

糸満市のごみは、８８２グラム
― ごみ減量特集 ―

04

こぶし１つ分。集めれば大きなごみに。
― ごみ減量特集 ―

06

3つの「切り」と「R」
― ごみ減量特集 ―

12

先祖へ届ける、シマの熱。
〜 旧盆特集 〜

　
ご
み
袋
の
口
を
結
ぶ
と
き
、そ
の

重
さ
を
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

市
民
１
人
が
、１
日
に
出
す
ご
み
の

量
は
８
８
２
㌘
と
試
算
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
量
を
市
民
６
万
２
千
人
が

１
年
間
出
し
続
け
る
と
、２
万
㌧
に

の
ぼ
り
、
体
育
館
17
棟
分
、
一
般
的

な
プ
ー
ル
２
８
５
杯
分
に
な
り
ま
す
。

　
で
は
、ほ
か
の
市
町
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。
近
隣
市
町
と
比
較
す
る
と
、

糸
満
市
は
１
１
０
㌘
多
く
な
り
ま
す
。

１
１
０
㌘
は
大
人
の
こ
ぶ
し
１
つ
分

の
量
。
こ
の
ご
み
は
、
減
ら
せ
な
い

量
で
は
な
く
、今
日
か
ら
皆
さ
ん
の

手
で
減
ら
せ
る
量
で
す
。

　
今
月
号
は
、10
月
の
食
品
ロ
ス
削

減
月
間
に
合
わ
せ
て
、糸
満
市
が
直

面
す
る
ご
み
の
現
状
と
課
題
、そ
し

て
私
た
ち
が
今
で
き
る
こ
と
を
一
緒

に
考
え
て
み
ま
す
。

糸
満
市
の
ご
み
は
、

８
８
２
グ
ラ
ム
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糸満市の家庭から出る
ごみの内訳

燃やせるごみと資源ごみの
糸満市と沖縄県平均の比較

燃
や
せ
る
ご
み

資
源
ご
み

燃やせるごみ 88％

糸満市 88％
県平均 78％
糸満市 7％
県平均 15％

　
糸
満
市
で
出
る
ご
み
は
、会
社
や

飲
食
店
か
ら
出
る
ご
み
よ
り
、私
た

ち
の
暮
ら
し
か
ら
出
る
ご
み
の
方
が

多
く
、そ
の
割
合
は
約
63
％
に
の
ぼ

り
ま
す
。
そ
の
ご
み
は
、
１
年
間
に

約
２
万
㌧
を
超
え
、1
日
あ
た
り
約

55
㌧
と
な
り
ま
す
。
10
㌧
ト
ラ
ッ
ク

約
５
台
が
毎
日
ま
ち
を
走
っ
て
い
る

計
算
に
な
り
ま
す
。

　
で
は
、家
庭
か
ら
出
る
ご
み
の
中

身
は
何
で
し
ょ
う
か
。

　
昨
年
度
、糸
満
市
の
家
庭
か
ら
出

た
ご
み
は
、燃
や
せ
る
ご
み
が
88
％
、

資
源
ご
み
が
７
％
、燃
や
せ
な
い
ご

み
が
３
％
、粗
大
ご
み
が
２
％
で
す
。

こ
こ
で
、沖
縄
県
の
平
均
と
比
較
す

る
と
、
燃
や
せ
る
ご
み
が
78
％
、
資

源
ご
み
が
15
％
と
な
っ
て
お
り
、糸

満
市
は
燃
や
せ
る
ご
み
に
大
き
く

偏
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

さ
ら
に
、糸
満
市
の
リ
サ
イ
ク
ル
率

は
12
・
５
％
と
な
っ
て
お
り
、
県
平

均
15
・
３
％
、全
国
平
均
19
・
３
％
を

下
回
り
、資
源
と
し
て
生
ま
れ
変
わ

る
は
ず
の
も
の
が
、燃
や
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、燃
や
せ
る
ご
み
の
30
％

か
ら
40
％
を
占
め
る
の
が
生
ご
み

で
す
。
生
ご
み
は
、
そ
の
80
％
が
水

分
で
あ
り
、
つ
ま
り
、
私
た
ち
は
水

分
を
燃
や
し
て
お
り
、水
分
で
重
く

な
っ
た
生
ご
み
に
余
計
な
燃
料
を

使
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
、夏
場
の
水
分
を
含
ん
だ
生
ご

み
は
、虫
の
発
生
や
ご
み
置
き
場
の

悪
臭
と
い
っ
た
悩
み
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

　
し
か
し
、こ
の
よ
う
な
問
題
を
簡

単
に
改
善
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、シ
ン
ク
の
三
角
コ
ー
ナ
ー

で
一
絞
り
。
そ
れ
だ
け
で
生
ご
み
は

約
10
％
軽
く
な
り
、臭
い
も
同
時
に

減
る
こ
と
で
、虫
が
発
生
し
に
く
く

な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
絞
る
こ
と
に

よ
っ
て
減
る
重
さ
は
、約
こ
ぶ
し
１

つ
分
の
１
１
０
㌘
。
あ
な
た
も
、
台

所
の
少
し
の
手
間
で
ご
み
の
減
量
に

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　ご
み
は
、ご
み
置
き
場
に
出
せ
ば
見
え
な
く
な
り
ま
す
。し
か

し
、そ
の
先
に
は
運
ぶ
人
が
い
て
、燃
や
す
場
所
が
あ
り
、お
金

が
か
か
り
ま
す
。そ
の
中
身
と
お
金
の
行
き
先
を
た
ど
り
ま
す
。

ご
み
の
行
き
先
と

　
　
　  

減
ら
す
べ
き
負
担
金

　
糸
満
市
で
集
め
た
ご
み
は
、市
が

委
託
し
た
業
者
が
収
集
・
運
搬
し
、

「
糸
豊
環
境
美
化
セ
ン
タ
ー
」
で
処

理
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
セ
ン
タ
ー

は
、糸
満
市
と
豊
見
城
市
が
そ
れ
ぞ

れ
負
担
金
を
出
し
合
っ
て
運
営
し
て

い
ま
す
が
、皆
さ
ん
は
そ
の
額
を
知
っ

て
い
ま
す
か
。

　
令
和
６
年
度
、糸
満
市
が
支
払
っ

た
負
担
金
は
４
億
８
８
１
８
万
円
で

す
。
糸
満
市
が
支
払
っ
た
負
担
金
の

額
を
市
民
１
人
あ
た
り
に
直
す
と
、

年
間
約
7
9
0
0
円
、
４
人
家
族
な

ら
１
世
帯
の
年
間
の
支
払
額
は
３
万

円
を
超
え
ま
す
。
こ
の
負
担
金
は
６

割
が
ご
み
の
量
で
決
ま
る
こ
と
に

な
っ
て
お
り
、ご
み
を
減
ら
す
こ
と

は
、そ
の
ま
ま
負
担
金
を
減
ら
す
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、
そ

の
減
ら
し
た
負
担
金
を
、皆
さ
ん
の

暮
ら
し
を
支
え
る
事
業
へ
使
う
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。

こ
ぶ
し
１
つ
分
。

集
め
れ
ば
大
き
な
ご
み
に
。

糸満市と豊見城市がごみ処理の負担金を決める方法

この負担金の計算方法は、ごみ排出量が大多数を占めているため、
ごみを減らすことは、負担金を減らすことに直結します。

1 均等割（10％）
　それぞれの市に一律で均
等に割り振る配分。

糸満市糸満市 豊見城市豊見城市

2 人口割（30％）
　それぞれの市の人口規模
に応じた配分。

糸満市糸満市 豊見城市豊見城市

3 ごみ排出量（60％）
　実際に排出されたごみの
量に応じた配分。

糸満市糸満市 豊見城市豊見城市

糸満市 4億8,818万円 豊見城市負担分

　
私
た
ち
が
暮
ら
す
糸
満
市
は
、

青
い
海
と
豊
か
な
緑
に
囲
ま
れ
た

素
晴
ら
し
い
ま
ち
で
す
。
し
か
し
、

日
々
の
生
活
か
ら
出
さ
れ
る
ご
み

の
処
理
や
環
境
保
全
は
、糸
満
市

の
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ご
み
削
減
や
丁
寧
な
分
別
は
、

美
し
い
自
然
を
守
る
だ
け
で
な
く
、

処
理
に
か
か
る
財
政
的
な
負
担
を

軽
く
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、子

育
て
や
福
祉
な
ど
、本
当
に
必
要

な
未
来
の
施
策
へ
と
税
金
を
生
か

す
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。

　「
も
っ
た
い
な
い
」
と
い
う
心

を
大
切
に
、今
日
か
ら
で
き
る
工

夫
を
ご
家
族
や
地
域
で
一
緒
に
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。
美
し
く
持
続

可
能
な
ふ
る
さ
と
糸
満
を
次
の
世

代
へ
。
と
も
に
つ
な
い
で
い
き
ま

し
ょ
う
。

糸満市長
當銘 真栄

99億億4,6084,608万円万円

5 2026.10 42026.10



資
源
ご
み
対
策

今
日
か
ら
で
き
る
３
つ
の「
切
り
」

可
燃
ご
み
対
策

資
源
を
大
切
に
使
う
３
つ
の「
R
」

　
真
壁
自
治
会
で
は
、３
カ
月

に
１
度
、住
民
で
清
掃
を
行
い
、

そ
の
た
び
に
出
る
草
木
や
落
ち

葉
を
堆
肥
化
す
る
木
製
コ
ン
ポ

ス
ト
へ
入
れ
て
い
ま
す
。

　
木
箱
の
中
で
草
木
が
ゆ
っ
く

り
と
、栄
養
た
っ
ぷ
り
の
土
に

変
わ
っ
て
い
く
の
を
見
る
こ
と

が
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。
で

き
た
土
を
プ
ラ
ン
タ
ー
に
詰
め

る
と
き
、ど
ん
な
花
が
育
つ
の

か
な
と
想
像
す
る
と
、自
然
と

笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　
初
め
て
の
取
り
組
み
だ
っ
た

た
め
、こ
れ
ま
で
は
自
治
会
の

プ
ラ
ン
タ
ー
な
ど
で
使
っ
て
い

ま
し
た
が
、今
後
は
地
域
の
皆

さ
ん
に
も
お
裾
分
け
し
て
い
き

た
い
で
す
。

生
ご
み
処
理
容
器
・
処
理
機

　
　
　
　
　
　
　
補
助
金
制
度

　
糸
満
市
で
は
、生
ご
み
処
理

容
器
や
処
理
機
を
購
入
さ
れ
る

市
民
に
対
し
て
、予
算
の
範
囲

内
で
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。
予
算
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、購
入
前
に
必
ず

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ご
み
に
関
す
る
情
報
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
ア
プ
リ
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い

✓買う前に冷蔵庫の中を確認している
✓買い置きをしすぎていない
✓シャンプーや洗剤を最後まで使い切っている

　捨てられる食べ物の多くは、冷蔵庫の奥で忘れ
られたものです。買う前にまずは冷蔵庫の中をの
ぞく。それだけで捨てる量は変わります。

　生ごみの約8割は水分。ひと絞りで約1割軽くな
ります。三角コーナーのネットを持ち上げて数秒。
この数秒でごみの減量につながります。

水切りチェックシート

食べ切りチェックシート

使い切りチェックシート

　まだ食べられるのに捨てられる食品は、全国
で年間464万㌧。国民1人あたり、1年でおよそ
31,800円。ごみの減量は家計の助けにもなります。

✓三角コーナーやネットで水を切っている
✓排水口のネットをこまめに取り換えている
✓食器の汚れを拭き取ってから洗っている

✓食べられる量だけ作っている・注文している
✓賞味期限と消費期限を確かめている
✓冷蔵庫の残り物を使い切っている

✓マイバッグ・マイボトルを使っている
✓詰め替え商品や大容量タイプを選んでいる
✓過剰包装のない商品を選んでいる

　同じものを買うなら、包装の少ないものを選ぶ。
詰め替えや大容量は割安で、マイボトルなら飲み
物代も抑えられます。

　まだ使えるものを必要な人へ。すぐ小さくなる
子供服やおもちゃも、譲り合えば、捨てずに済み
ます。

リユースチェックシート

リサイクルチェックシート

リデュースチェックシート

　正しく分ければ、びんや缶は新しい製品に。生
ごみも、処理機や処理容器を使えば、花を育てる
土に生まれ変わります。

✓フリーマーケットやバザーを利用している
✓空き瓶や容器を小物入れなどに使っている
✓こども用品やおもちゃを譲り合っている

✓しっかりと資源を分別している
✓資源になるか確認してから捨てている
✓生ゴミを処理機や処理容器で土に戻している

（左から）役員の金
きんじょう

城幸
ゆきたか

孝さん、
会長の照

て る や

屋好
よし

範
のり

さん、役員の小
お が わ

川良
よしかつ

勝さん

真壁自治会

ごみ発生の抑制・資源循環の促進効果ごみ発生の抑制・資源の節約効果

ごみ発生の抑制・資源の有効活用効果

資源循環の促進・環境負荷の抑制効果

生ごみ量の軽減・臭いの減少効果

食品ロスの削減・生ごみ量の軽減効果

市
民
生
活
環
境
課

８
４
０
︲
８
１
２
４

ごみの出し
方や分別方
法の詳細は
こちら

3切りを確認
できるチェッ
クシートは
こちら

収集日通知
などの機能
があるアプ
リはこちら

使
い
切
り

リ
デ
ュ
ー
ス

リ
ユ
ー
ス

リ
サ
イ
ク
ル

水
切
り

食
べ
切
り

資
源
ご
み
対
策

7 2026.10 62026.10



▶日時　①10月9日（金）、30日（金）
　　　　　9時30分～15時30分
　　　　②10月23日（金）
　　　　　9時30分～11時30分
▶対象　0歳～1歳6カ月のお子さ
　　　　んがいるご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

ひよこタイム

▶日時　10月15日（木） 10時30分
▶申込期限　誕生児：10月14日（水）
▶申し込み方法　来所・電話

誕生会

▶日時　10月16日（金）
　①9時30分　②11時   ③14時
▶定員　各時間1組
▶申し込み方法　来所・電話

育児相談

▶日時　10月16日（金） 9時30分
▶場所　市役所　ふくらしゃ館
▶申し込み方法　来所・電話

合同開催「ミニおゆずり会」

▶日時　10月6日（火）、9日（金）、
　13日（火）、23日（金）、27日（火）
　9時30分～11時30分
▶場所　市役所　ふくらしゃ館

ふくらしゃ館出張子育て広場

　月64時間未満のパート就労や保護者の傷病、
育児疲れの解消などで一時的に保育が必要となる
時に、児童預かりサービスを有料で利用できます。
【 対象 】 市内在住生後6カ月～就学前のお子さん
【 日程 】 平日　9時～17時　※祝日を除く
【 その他 】 事前登録と顔合わせが必要です。

子育て支援センター
ぬくぬく

Instagram

14632
852ｰ3633

子育て広場
まかべ

1063
997ｰ2835

ブログ

▶日時　毎週（水）
　　　　9時30分～16時
▶対象　0歳～1歳6カ月のお子さ
　　　　んがいるご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

ひよこタイム

▶日時　10月9日（金）
　①9時30分～10時30分
　②11時～12時　③14時～15時
▶定員　各時間1組
▶申込期限　①・②10月8日（木）
　　　　　　③10月9日（金） 午前
▶申し込み方法　来所・電話

育児相談

▶日時　10月22日（木） 10時
▶対象　ぬくぬく利用登録者
▶定員　10組
▶申込期限　10月16日（金）
▶申し込み方法　来所・電話

育児講座「ねんね講座」

▶日時　10月31日（土） 10時
▶対象　未就学のお子さんと
　　　　パパ・ママ
▶定員　10組
　※定員に達し後、キャンセル待ち
▶申込期間　
　10月5日（月）～16日（金）　
　※就園されている登録親子は　　
　10月13日（火）～16日（金）
▶申し込み方法　来所・電話
▶その他　事前に制作があります。
　最終制作日：10月27日（火）

ファミリーデイ＆パパ’ｓ day
「ハロウィン運動会」

▶日時　10月23日（金） 午後
定期清掃

一時預かり
事業 糸満市の

子育て応援情報

いとまん玉手箱

　誕生児がいない月はお楽しみ会に
変わります。
▶日時　10月15日（木） 10時30分
▶申込期限　10月14日（水）
▶申し込み方法　来所・電話

誕生会＆お楽しみ会

▶日時　10月23日（金） 午後
定期清掃

▶日程　10月12日（月）
休館日

▶日程　10月12日（月）
休館日

▶日程　10月12日（月）
休館日

子育て広場まかべ 997-2835

▶日時　10月30日（金） 9時30分
▶場所　市役所　ふくらしゃ館
▶申込期限　10月26日（月）
▶申し込み方法　来所・電話

ベイビーズ「1～5カ月のお子さんが
いるママ・パパ集まれ～」

　令和9年4月からの保育所、認定こども園、小規模
保育事業所などの利用申し込みが始まります。令和
9年度新規児童向けパンフレットを確認の上、関係
書類を添えて期間内にお申し込みください。
　また、幼稚園・私立認定こども園（1号教育）への新
規園児申し込みは、各施設へお問い合わせください。

9時～11時、13時～16時
申込
時間

11月2日（月）～11月13日（金）
土日祝日を除く

申込
期間

市役所 2階市民ギャラリーで提出
または郵送（当日消印有効）

申し込み
方法

■支給認定区分
　教育・保育施設を利用するには、糸満市から支給
認定を受ける必要があります。支給認定は、児童の年
齢や保育の必要性に応じて3つに区分されます。 3～5

歳
0～2
歳

あるある ないない

教育・保育施設などの利用申し込み
令和 9年度

令和9年4月1日時点でのお子さんの年齢は？

保護者が就労などの理由で、
お子さんを保育できない理由がありますか？

保護者が就労などの理由で、
お子さんを保育できない理由がありますか？

２
号
認
定

・【公立】こども園
・【私立】こども園
・私立保育所
・認可外保育施設

・【私立】幼稚園
・【公立】こども園
・【私立】こども園
・認可外保育施設

１
号
認
定

・【公立】こども園
・【私立】こども園
・私立保育所
・小規模保育事業所
・認可外保育施設

３
号
認
定

・認可外保育施設
・一時預かり

認
定
な
し

保育こども園課 840ｰ8131 39736

▶日時　11月14日（土） 10時
▶場所　市役所　ふくらしゃ館
▶対象　就学前のお子さんと保護者
▶定員　10組
▶申込開始日　10月26日（月）
▶申し込み方法　来所・電話

育児講座
「沖縄のわらべ歌　ふれあい遊び」

　糸満市の教育・保育施設では、集団保育が可
能と判断されている医療的ケア児の受け入れをし
ています。入園を検討されている場合は、お早め
にご相談ください。
対象児
　▶市内に住所を有している児童 
　▶日常的に医療的ケアを必要としている児童
　▶主治医が集団保育の実施が可能と認めた児
　　童かつ糸満市医療的ケア実施等検討会にて、
　　受け入れが可能と判断されている児童

申請の流れ 
　①事前相談
　②医療的ケア実施の申請
　③入所検討会
　④教育・保育施設等利用申込書の申請
　⑤入所調整
　⑥利用開始
入所検討会 10月29日（木）
入所検討会申請期限 10月16日（金）

医療的ケアが必要なお子さんの教育・保育施設などへの入園相談について

保育こども園課 840ｰ8131 35792

14630
992ｰ6508

子育て広場
ぽかぽか

ブログ

▶日時　毎週（木）
　　　　9時30分～16時
▶対象　0歳～1歳6カ月のお子さ
　　　　んがいるご家庭、
　　　　子育てが始まるご家庭

ひよこタイム

▶日時　11月11日（水） 9時30分
▶対象　就学前のお子さんと保護者
▶定員　10組
▶申込開始日　11月4日（水）
▶申し込み方法　来所・電話

育児講座
「ペアレント・プログラムってなぁに」

▶日時　10月13日（火） 9時30分
▶対象　就学前のふたごちゃん・み
　つごちゃんがいるご家庭、多胎児
　を妊娠中のママとご家族

多胎児クラス「ふたごちゃん・
　　　  みつごちゃん　あつまれ～」

▶日時　10月23日（金） 午後
定期清掃

▶日時　10月16日（金）
　①9時30分～10時30分
　②11時～12時　③14時～15時
▶定員　各時間1組
▶申し込み方法　来所・電話

育児相談

▶日時　10月17日（土） 9時30分
パパ’ｓ day「親子交流」

▶日時　10月28日（水） 9時30分
▶対象　ぽかぽか登録親子
▶定員　15組
▶申込開始日　10月21日（水）
▶定員　来所・電話

ハロウィンパレード

▶日時　10月23日（金） 10時30分
▶申込期間　随時
▶申し込み方法　来所・電話

誕生会
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まちがいは9こなかもとめいり

まちがいさがし

995-3746
み な よ む

光洋小学校
平良理恵

作者／高田由紀子 他著　出版社／岩崎書店
君色パレット　～いつも側にいるあの人～図書館司書のおすすめ

11：20～11：50　のびしろこども園
14：10～15：30　潮平小学校

10/7  10/21  11/4　コースA

10：40～11：20　阿波根宿舎
14：00～14：30　兼城ハイツ集会所
14：40～15：10　県営浜川団地

10/10  10/24  11/7コースB

13：30～14：00　米須小学校
14：30～15：00　大度分校
15：30～16：00　がじゅまる児童センター

10/8  10/22  11/5コースC

 ＊悪天候（大雨、強風）や車両の故障などで、
運行に支障のある場合は運休します。

13：05～13：25　真壁小学校
14：30～15：50　光洋小学校

10/15  10/29コースG

09：50～10：20　きゃんばす糸満武富保育園
11：10～11：50　願寿館
13：10～13：40　高嶺小学校

10/20コースH

10：00～11：00　西崎特別支援学校
13：30～13：55　西崎小学校

10/6  10/27コースI

13：15～13：45　喜屋武小学校
14：30～15：50　兼城小学校

10/14  10/28コースD

10：00～10：30　賀数公民館
10：40～11：20　賀数宿舎
14：00～14：30　航空局糸満宿舎
14：45～15：15　西崎1丁目集会所

10/17  10/31コースE

10：00～10：30　西崎さくら公園
10：50～11：20　パークタウン自治会館
13：50～14：20　西崎すみれ児童公園
14：50～15：20　武富ハイツ自治会館

10/11  10/25  11/8コースF

くろしお号 11654

図書
館中央

月10 図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

● 休館日です。

　 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

　現在6巻出版されている、シ
リーズもののひとつ。4つの
ショートストーリーが収められ、
作家それぞれの作風が楽しめ
る。多様性をテーマに、自分

の中にない発想や新しい発見、
それもありだよね！など共感も
できると思います。あなたも、
君色パレットで好きな作家さ
んを探してみませんか？

日時  10/10（土）、24（土）　15時
11647

おはなし会

日時  11/5（木）  10時30分～11時
対象  0歳児とその保護者
定員  5組
申し込み方法  電話・カウンター

10/16（金）受付開始14073

ぴよぴよおはなし会

日時  10/15（木）
　　  10時30分～11時
対象  0歳～1歳児とその保護者
定員  5組
申し込み方法  電話・カウンター

10/2（金）受付開始14073

よちよちおはなし会

しまじろうのわお!
題目 アニメ

日時  10/18（日）  14時
11648

上映会

36093

日時  ①10/20（火） 11時
　　 ②11/7（土）　14時

はじめての手話

　スタッフおすすめの本のＰＯＰ展
示やお楽しみ企画あり！読書の秋を
図書館で満喫しましょう！
期間  10/27（火）～11/15（日）

32902

秋の読書週間

　YAPOP応募作品をヤングコー
ナーで展示いたします。中学・高校
生の力作をぜひ見に来てください！
表彰式日時  10/25（日）　14時
作品展示期間
　  10/25（日）～12/20（日）

23532

ＹＡＰＯＰコンテスト
表彰式＆作品展

バタバタコップをつくろう
日時  11/21（土）  14時～15時

工作教室

2220 11/1（日）受付開始

�������������
���
����

� � 
 �� 
 	 � � � � �

　国保加入者の皆さん、特定健診はもうお済みですか？生活習慣病は、ほとんど
自覚症状がありません。特定健診は病気だけでなく、病気の兆候がないという「安
心」も確認できます。年に1度、自分のカラダをチェックしてみませんか？

� � � � �� �� � 
 � � � �   ­

� � � � �� �� � 
 � � � �   ­

� � � � �� �� � � � 	 ­ � � � � � � � � ��

検査で兆候が分かる病気は、
▶糖尿病　　　▶高血圧症
▶脂質異常症　▶動脈硬化症
▶慢性腎臓病　▶脂肪肝　など

� � � � �
��������
�����

チクザキ
　菊の葉をお酒に浮か
べたチクザキ（菊酒）を
仏壇やヒヌカン（火の
神）に供え、健康を祈る
行事。旧9月9日に行
われるため、クングヮチ
クニチともいう。

　特定健診は、集団健診と個別健診
から選べます。

糸満市　健診

個人で受けると約8,000円かかる検査が

血液検査 血圧測定

身体測定 心電図
※集団検診のみ

※混雑状況などにより異なります。

尿検査

診察・問診

約1時間

0円
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先 祖 へ 届 け る、シ マ の 熱。
〜旧盆特集〜
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とれたて いとれぽ

　3月に「糸満の漁撈用具」が国の有形民俗文化
財に登録されたことに伴い、9月4日（金）に海のふる
さと公園展示館で、同文化財を保管するNPO法人
ハマスーキへ登録証が手交されました。登録証を手
渡された同法人の喜納兼稚理事長は「これまで皆さ
んと一緒に守ってきたものが文化財となって、うれし
く思います。これからも、多くの人とこの文化財を守
り、受け継いでいきたいです」と笑顔を見せました。

これからも皆さんと一緒に

国登録有形民俗文化財
「糸満の漁撈用具」登録証手交式

　9月12日（土）と13日（日）、知的・発達障がい者ぷ
よぷよeスポーツ全国・交流プログラムがシャボン玉
石けん くくる糸満で行われました。eスポーツを通し
て、障がいの有無や年齢、性別に関わらず交流を深
め、参加者の自己肯定感の向上や、養育者の休息
につなげることを目的に開催されました。當銘市長は

「誰もが参加できるゲームを通して、自然な交流が生
まれ、人生が豊かになると思います」とあいさつしま

ゲームを通して、世代を超えた交流

》 

催
し 

》

知的・発達障がい者ぷよぷよeスポーツ全国・交流プログラム

　9月4日（金）、JAおきなわ糸満支店より「JA共済
オリジナル親子健康手帳ケース」500個の寄贈があ
り、市役所で贈呈式が行われました。この取り組み
は、JA共済の地域貢献活動の一環として毎年行わ
れているもので、今年で10回目になります。新垣勤
糸満支店長は「小学生になってもケースを使ってい
る人がいると聞いてうれしいです。子育てに役立て
てほしいです」と笑顔で話しました。

誕生おめでとう！かわいい親子手帳でおでかけしてね！

》 

寄
贈 

》

》 

手
交
式 

》

JAおきなわ糸満支店から
親子健康手帳ケース500個寄贈

　9月17日（木）、西崎多目的スポーツ施設供用開始
セレモニーが行われました。同施設は、低年齢の子ど
もを対象とした遊具やボルダリング壁が整備され、市
民の健康増進に考慮された設計となっており、地域
活動の場として活用が見込まれているほか、プロ野球
チームのキャンプ中には投球練習場としても利用され
ます。セレモニー当日は、参加した市内こども園の園
児らの笑顔と楽しそうな声が施設に広がりました。

プロ野球キャンプと市民利用の新拠点

》 

セ
レ
モ
ニ
ー 

》

西崎多目的スポーツ施設
供用開始セレモニー

　9月21日（月）に友好都市の厚木市で行われる、
AGMカップ２０２６〜厚木市長旗杯U-11〜に出場す
る児童らが、９月１７日（木）に市役所を訪れ、當銘市
長と屋良教育長へ出発報告を行いました。同大会
へ派遣されるメンバーは市内で活動する各少年サッ
カークラブから構成されており、メンバーを代表して
グランフォルティス沖縄jrの松村笑琉さんは「感謝
を胸に、精一杯プレーしてきます」と話しました。

感謝を胸に、友好都市でプレー！

》 

表
敬 

》

AGMカップ2026
〜厚木市長旗杯U-11〜出発報告

　9月24日（木）、市役所で秋の全国交通安全運動
出発式が行われました。同運動は「それいいね 夜
道にきらり 反射材」を運動スローガンに、9月21日

（月）から9月30日（水）まで10日間にわたって全国一
斉に展開されます。出発式で當銘市長は「本日の出
発式をきっかけに、市民一人一人が交通事故防止
の決意を新たにし、事故のない明るい糸満市をとも
に築くことをお願いいたします」と話しました。

交通事故のない安全安心なまちへ

》 

出
発
式 

》

秋の全国交通安全運動出発式

　9月21日（月）の敬老の日に、新100歳長寿者慶
祝訪問が行われ、當銘市長が本年度、新100歳を
迎える市民14人の中から、字武富の大城富子さん
のもとへ訪問し、長寿を祝いました。多くのご家族に
見守られながら、當銘市長から内閣総理大臣祝状
や記念品の銀杯を手渡された大城さんは、「盛大に
祝っていただき、ありがとうございます。市長も100
歳まで元気に頑張ってください」と笑顔を見せました。

ちゃーがんじゅーしみそーりよー！

》 

慶
祝
訪
問 

》

新100歳長寿者慶祝訪問

した。大会には、子どもから大人まで幅広い世代が
参加。予選リーグ、決勝トーナメントでは、お互いの
健闘をたたえながら熱戦を繰り広げました。決勝トー
ナメントは舞台上で行われ、大型スクリーンに対戦画
面を映し、観客全員で応援しました。また、プロゲー
マーのGorouさんと参加者代表によるストリートファ
イター6のエキシビジョンマッチも行われ、迫力ある格
闘ゲームに会場は大いに盛り上がりました。
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Recommended Event
Recommended Event

糸満市二十歳を
祝う式典を開催します！

内容　令和4年4月1日から成年年齢が18歳に
引き下げられましたが、糸満市では、これまで
同様、20歳に達する人を対象に、糸満市二十
歳を祝う式典を開催します。

対象　平成18年4月2日〜平成19年4月1日生
まれの人で、市内在住または以前に糸満市に
在住していた人

日時　令和9年1月10日（日）　14時開式

場所　シャボン玉石けん くくる糸満
その他　はがきなどの通知はありません。ま

た、駐車場は限りが
ありますので、公共
交通機関をご利用
いただくか、お乗り
合わせの上、ご出席
ください。

生涯学習課 840-8163 31562

遺言書・相続登記でお悩みの方

Recommended Event

自分の想像をカタチに！
プログラミング体験講座

内容　プログラミング教材で簡単なゲーム作り
を行うほか、デジタル技術が子どもたちの未
来に与える影響について学ぶ、保護者向け講
座を同時開催します！

対象　市内の小学3年生〜中学3年生と保護者
日時　11月28日（土）・29日（日）
　①10時〜11時30分　②13時〜14時30分
　③15時30分〜17時

場所　生涯学習支援センター
定員　各時間帯10人
保護者セミナー　各講座の時間帯で30分間
申し込み方法　ネット
申込期限　11月6日（金）
その他　定員に達し次第、受け付け

を終了します。また、講座の内容
は、各回同じです。

生涯学習支援センター 992-2869 31820

認知症の理解を深める。
オレンジカフェを開催！

内容　オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、症
状のあるご本人だけでなく、ご家族や地域の
人、関係者が集い、気軽に情報交換を行う場
所です。今回は、南山病院の医師による認知
症予防と治療の講話を行います。医療知識を
楽しく学べるオレンジカフェで、未来の健康
を一緒につくりましょう。

日時　10月19日（月）　14時〜16時

場所　シャボン玉石けん くくる糸満
申し込み方法　電話
その他　事前受付制です

が、当日参加も可能で
すので、多くの皆さんの
ご参加をお待ちしてい
ます。

南山病院 070-5400-9770 39108

Recommended Information

自主防災組織で
　　地域防災力向上へ

内容　大規模災害発生時に、行政の支援だけで
は届かない場面において重要となるのは、地
域は自分たちで守るという「共助」の意識で
す。「普段からの声かけ」や「定期的な防災訓
練・防災講話」といった小さな取り組みから、
災害に強い地域作りを始めてみませんか？

「何から始めたら良い？」「他地域の事例を知
りたい」など、ご相談に応じますので、お気軽

にご相談ください。
結成のメリット
　▶災害発生時、迅速な初期消火や救出救護
　▶日頃からの防災訓練で災害に強い地域へ
　▶顔が見える関係や助け合いの絆の強化
　▶防災資機材購入に関する補助金申請
　▶防災士資格取得に関する補助金申請
　

秘書防災課 840-8245 22789

申し込みは
こちらから!
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10月は市県民税の納期です

税務課 840-8129 39047
内容　市県民税第3期の納期限は11月2日（月）です。
納め忘れがないように、最寄りの金融機関やコンビニ
で納付してください。納期限を過ぎた場合は、督促料
や延滞金が加算されます。ご注意ください。

インフルエンザなどの
予防接種を受けましょう！

健康推進課 840-8126 1417
内容　10月から高齢者インフルエンザおよび新型コロナ
ウイルス感染症の予防接種が始まります。対象者に
は9月末ごろに予診票を送付しています。

対象　次の①または②に該当する人
　①65歳以上または令和9年3月31日までに65歳を迎
　える市民

　②60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能
　またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障害
　がある身体障害者手帳1級程度の市民

接種期限　令和9年2月28日（日）
接種方法　指定の医療機関で個別接種
接種料金　高齢者インフルエンザ　1,000円
　　　　　新型コロナウイルス感染症　5,000円
接種回数　それぞれ1回
その他　生活保護受給者および中国残留邦人等支援
給付受給者は、受給証明書を提示することで無料と
なります。また、実施している予防接種は医療機関に
より異なりますので、予約の際にご確認ください。

国民健康保険は14日以内に届け出を！

国民健康保険課 840-8127 1470
内容　国民健康保険への加入や脱退をするときは、14
日以内に届け出が必要です。加入の届け出が遅れた
場合でも、加入資格を得た月までさかのぼって保険料
を納めることになります。また、国民健康保険の資格
がなくなった後で、被保険者証を使用して診療を受け
た場合は、保険で負担した医療費を返還する必要が
ありますので、ご注意ください。

国民健康保険の手続きは
インターネットで！
国民健康保険課 840-8127 30836

内容　国民健康保険に関する手続きの一部が、インター
ネットで行うことができます。ぜひご利用ください。

インターネットでできる手続き
　▶国民健康保険の脱退手続き
　▶高額療養費の支給申請
その他　高額療養費の支給申請は、お知らせのハガキ
が届いた人のみインターネットでの手続きが可能です。

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
は納期限内に納めましょう

国民健康保険課 840-8127 1486・18499
内容　保険税（料）は制度を支える大切な税源であり、
滞納があると医療費の支払いに影響がでます。お近
くのコンビニでも納付できるほか、納付に便利な口座
振替も受け付けていますので、納期限までに納めましょ
う。また、やむを得ない事情により保険税（料）の納付
が困難なときは、お早めにご相談ください。

国民健康保険税の日曜窓口
　収納率向上および利便性向上を図るため、日曜日に
国民健康保険税の納付相談窓口を開設しています。

10月の開設日時　10月25日（日）　13時〜17時

マイナンバーカードの
夜間・休日窓口を開設しています

市民課 840-8247 10056
内容　平日夜間・休日の交付窓口を開設しています。受
け取りは事前の電話・ネット予約が必要です。

夜間窓口開設時間　17時15分〜19時
休日窓口開設時間　9時30分〜12時
交付場所　市役所1階　市民課窓口
その他　開設日は予約フォームでご確認い
ただくか、電話でお問い合わせください。

ネット予約
はこちら！

入札参加資格審査申請の
定期受け付けを開始します

財政課 840-8120 38331
内容　入札参加資格審査の申請を受け付けます。10
月中旬頃に申請要領などを市ホームページへ掲載し
ます。要領をご確認の上、申請してください。
受け付けする業務
　令和9・10年度入札参加資格審査
　（工事・測量・コンサル業務等）
申請期間　12月1日（火）〜令和9年1月8日（金）
申請方法　ネット

帯状疱疹予防ワクチンを
接種しましょう！

健康推進課 840-8126 28403
内容　帯状疱疹予防ワクチンの予防接
種対象者には、5月に予診票を送付し
ています。同封の案内をご確認の上、
お早めに予防接種を受けてください。

対象　①〜③のいずれかに該当する人
　①令和9年3月31日までに65歳を迎える市民
　②満60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスに
　よる免疫機能に障害がある市民

　　※申請が必要です。健康推進課までご連絡ください。
　③令和9年3月31日までに70・75・80・85・90・95・　
　100歳を迎える市民

接種期限　令和9年3月31日（水）
接種方法　指定の医療機関で個別接種
接種料金および接種回数
　生ワクチン　4,000円／1回
　不活化ワクチン　11,000円／2回
その他　生活保護受給者および中国残留邦人等支援
給付受給者は、受給証明書を提示することで無料と
なります。また、過去に同予防接種を受けた人は原則
対象外ですが、医師と相談の上、接種を希望する場
合はご連絡ください。

お宅の浄化槽は大丈夫？

市民生活環境課 840-8124 1677
内容　浄化槽の機能低下および環境汚染を防ぐため、
浄化槽設置者に対して法律で3つの義務が課せられ
ています。

浄化槽設置者に対する3つの義務
　▶保守点検を年3回以上受けること
　▶清掃を年1回以上実施すること
　▶法定検査を年1回以上受けること

国民年金保険料には
免除猶予制度があります

市民課 840-8125 18214
内容　所得が少ないときや失業などにより保険料を納
めることができない場合は、本人の申請で保険料納
付が免除される制度があります。

申請に必要なもの
　▶本人が申請する場合　身分証明書
　▶本人以外が申請する場合
　　届出人の身分証明書および委任状
その他　退職や失業、学生などの理由により申請する
場合には追加資料が必要です。詳しくはホームペー
ジをご確認ください。
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スマホ基礎・応用編講座
日時　11月12日（木）・13日（金）　14時〜16時
定員　20人
和菓子作り講座
日時　11月26日（木）　14時〜16時
定員　12人
費用　2,000円
糸満市の野鳥講座
日時　11月18日（水）・25日（水）　9時〜12時
定員　20人
各講座の実施場所や申込期限
場所　生涯学習支援センター
申し込み方法　窓口／電話／ネット
申込期限　10月16日（金）

生涯学習支援センター講座

生涯学習支援センター 992-2869 2089

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
！

西崎多目的スポーツ施設の
供用スタート！

糸満市公園・体育施設管理共同企業体

992-4527 39195
内容　西崎運動公園内に多目的スポーツ施設がオープ
ンしました!全天候型の施設で、雨の日はもちろん、日
差しの強い日も安心して利用できます。また、施設に
は投球練習やキッズスペース、子どもから大人まで気
軽に楽しめるレクリエーションスペースがあり、幅広い
世代にご利用いただけます。皆さんの健康作りやチー
ム練習に、ぜひご利用ください!

供用開始日　9月17日（木）

いとまん商品券の利用期限は
10月31日までです！

いとまん商品券事務局

080-3823-4001 39149
内容　いとまん商品券の利用期限は10月31日（土）まで
です。期限以降の利用はできませんので、ご注意くだ
さい。また、商品券は郵送していますが、不在などで
受け取りができなかった人については、事務局で預かっ
ています。身分証明書などをご準備の上、お受け取り
をお願いします。
最終受け取り日時　10月31日（土）　17時

9月〜11月は
ハブ咬症防止運動月間です！
市民生活環境課 840-8124 34964

内容　沖縄県では年間約50件のハブ咬症被害が発生
しています。農作業や行楽などで田畑や山野への出
入りが多くなるこの時期に、ハブ咬症被害も多く発生
しています。そのため、沖縄県では9月から11月まで
の間をハブ咬症防止運動月間と定めています。市民
の皆さんも十分に注意するよう心がけ、もしハブに咬
まれた場合は、激しい動きをせずに身近な人に助けを
求め、早めに医療機関で治療を受けましょう。

市内中学校の制服をご寄付ください

こども未来課 840-8191 36831
内容　ご家庭で不要になった制服などのリサイクルを促
進することで、環境負荷の低減に取り組むとともに、就
学する子育て世帯の支援を目的に、市内各中学校の
制服の寄付を受け付けています。子どもの卒業など
で不要となった制服があれば、ぜひご寄付ください。

寄付方法　市役所1階の総合案内付
近に設置した回収ボックスへ投入

農業振興地域整備計画にかかる
説明会を実施します

農政課 840-8134 39099
内容　農業振興地域整備計画の全体見直しにかかる
地権者説明会を実施します。

対象　農用地区域内の土地所有者／農家／関係者
日時　高嶺地区　10月22日（木）　18時30分
　　　三和地区　10月27日（火）　18時30分
　　　兼城地区　10月28日（水）　18時30分
場所　市役所3階　３-C会議室
農業振興地域除外・編入申し出期間
　10月22日（木）〜12月25日（金）

糸満市の在宅福祉サービス事業を
紹介します

介護長寿課 840-8114 17409
内容　糸満市では、65歳以上の高齢者を対象に介護
保険によるサービスのほか、在宅福祉サービスとして
次の事業を実施しています。

事業内容
　外出支援サービス事業／福祉電話設置事業／緊急
通報システム事業／送迎バス活用事業／救急医療
情報キット配布事業／介護用品給付事業／家族介
護慰労金支給事業

その他　各事業の詳細はホームページをご確認ください。

10月は「不正改造車を排除する運動」の
強化月間です
沖縄総合事務局 866-1837 39187

内容　国土交通省および関係機関などでは、安全で快
適な車社会を実現するため、毎年強化月間を設定し、
「不正改造車を排除する運動」の全国展開およびさ
まざまな取り組みを行っています。市民の皆さんの安
全・安心な暮らしを守るため、不正改造の防止および
排除に向けた取り組みに対して、ご理解とご協力をお
願いします。

10月は3Rの推進月間です

那覇税務署 867-3101 39062
内容　毎日の生活の中で、酒類業者や消費者の皆さん
が3Rに気を配ることにより、容器包装の排出削減な
どにつながります。皆さんのご協力をお願いします。
酒類製造業者の3R
　▶リターナブルびんの利用と積極的な回収　など
酒類流通業者の3R
　▶レジ袋の使用削減、簡易包装の推進　など
消費者の3R
　▶ルールに沿った分別排出や集団回収への協力　など

ひとり親家庭に対する認可外保育施設
の利用料を補助します
保育こども園課 840-8131 26068

内容　要件を満たすひとり親家庭に対して、認可外保育
施設利用料の全部または一部を減免します。

要件　次の①〜③を全て満たす人
　①児童扶養手当受給者または母子および父子家庭
　医療費助成受給者

　②糸満市において、子ども・子育て支援法第19条第1項
　第2号または第3号にかかる支給認定を受けた子ども
　の保護者で、教育・保育無償化の対象とならない人

　③②の子どものうち、認可保育所などの利用申し込み
　をしているが、定員に空きがないなどの理由で認可
　外保育施設を利用している子どもの保護者

その他　申請した月の翌月から減免されます。

市民ボランティア清掃を行います

市民課 840-8125 39165
日時　11月14日（土）　9時
集合場所　市役所水道部庁舎前
清掃場所　潮崎町周辺
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　日時　①「栄養に関すること」毎月第1・3水曜日　9時～12時
　　　　 ②「生活習慣病や健診結果のアドバイスなど」
　　　　　 第2・4水曜日　9時～12時
　場所　健康推進課 ☎840-8126

健康の悩みなど健康相談　

　日時　毎週月～金曜日　8時30分～17時15分
　場所　サポートセンターきづき ☎840-8182

生活・仕事の悩みなど生活困窮相談

　身体障害者相談員　豊平朝清 ☎992-4741
市から委託を受けた相談員です障がい者相談

　日時　毎週月～金曜日　8時30分～17時15分
　場所　障害者支援センター陽だまり ☎840-8468

生活・就労の悩みなど障がい者（児）相談

　場所　住所地を担当する地域包括支援センター
　糸満・高嶺・三和　いちまん ☎992-2150
　西崎・兼城　うらうら ☎996-3855

在宅介護・虐待に関する悩みなど高齢者相談

　日時　毎週火・木・土曜日　10時～17時
　場所　糸満市青少年センター ☎995-1957

不登校、青少年の悩みなど教育相談

　日時　毎月第3水曜日　時間はお問い合わせください。
　場所　健康推進課 ☎840-8126

精神保健福祉士が応じますこころの健康相談

　日時　毎週月～金曜日　9時～16時
　場所　市民生活環境課 ☎840-8123

市民生活に関する相談など市民相談 市民生活に関する相談など

　日時　毎月第3水曜日　9時～12時
　場所　市民生活環境課 ☎840-8123　先着6人（要予約）

司法書士による無料相談です多重債務相談

　日時　毎月第1・2・4水曜日　13時30分～15時30分
　場所　市民生活環境課 ☎840-8123　先着6人（要予約）
　※予約時に個人情報・相談内容を聞き取る場合があります。
　お問い合わせ　市民生活環境課 ☎840-8123

弁護士による法律相談です無料法律相談

　日時　毎月第1水曜日　13時30分～15時30分
　　　　毎月第3水曜日　10時～12時
　場所　市民生活環境課 ☎840-8123
　行政相談委員　金城志満子・川満修

行政に関する意見や苦情など行政相談

　那覇地方法務局 人権擁護課 ☎854-1215
　人権擁護委員　金城盛憲・我謝正和・上原秀俊・馬場宏
　仲松美智子・羽根田幸江・渡慶次英子

親子・夫婦・扶養・相続・いじめなど人権相談

相談窓口

おかげ様で創業 　おかげ様で創業 　おかげ様で創業 　33　年　年　年

営業時間
土 日 祝

9：00～17：00
10：00～17：00 TEL. 098 850 4722
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　頑張って体重の現状維持に努めていました
が、今年に入り大幅に増加。けれど、月見バー
ガー、さんま、サケ、さつまいも、きのこ類と秋の
味覚がまちの至る所で目に入り・・・。ダイエット
開始はもう少し先になると思われます・・・。 上原

　旧盆のウークイで、ご先祖様をお見送りする
際、おかずを少し投げる風習があると聞きまし
た。ご先祖様についてきた迷っている仏様にも
お裾分けをするためだとか。昔から続く、優し
さを感じられる風習にほっこりしました。 宮城

広報担当です
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道ばたのクモの巣で
新たな視点を

嘉陽田朝裕　うちなー珍道中
日時　10月14日（水）　16時
費用　1,000円
くくる糸満プレゼンツ　Halloweenマルシェ
日時　10月24日（土）　11時〜17時
くくるのちょこっとHalloween
日時　10月25日（日）　11時〜17時
その他のイベントなど
その他　くくる糸満のホームページをご確認ください。

シャボン玉石けん くくる糸満
イベント情報！
シャボン玉石けん くくる糸満 992-2500

救命入門コース
　11月11日（水）　13時30分〜15時
　11月14日（土）・25日（水）　10時〜11時30分
普通救命講習Ⅲ　11月18日（水）　12時30分〜15時30分
普通救命講習Ⅰ　11月22日（日）　10時〜13時
各講座の実施場所や申込期限など
場所　消防本部2階　講堂
申し込み方法　ネット
申込期限　各講習の2週間前

応急手当講習会

消防本部警防課 992-1198 26973

申
し
込
み
は

こ
ち
ら
！

糸満市公式LIN
E糸満市公式LIN
E

配信中です！配信中です！

秘書防災課 840ｰ8118 28047

お友だち登録 LINEクーポンの
提供事業者を募集中！
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1.2.3.海の生き物を探す子ども
たち　4.ジョン万次郎の説明を
するNPO法人琉球万次郎会の
スタッフ　5.6.7.8.9.ごみを拾
う参加者　

　9月22日（火）、ビーチクリーン＆海の生き物観
察会が、ジョン万ビーチ（大度浜海岸）で行われ
ました。当日は約200人が参加し、大度浜海岸
の清掃を行いました。また、清掃終了後
はNPO法人琉球万次郎会によるジョン
万次郎学習会や、琉球大学の学生を講師
に招き、海の生き物観察会が行われ、参加し
た親子は講師の言葉に耳を傾けながら、豊か
な自然に触れて学びを深めていました。

　9月22日（火）、ビーチクリーン＆海の生き物観
察会が、ジョン万ビーチ（大度浜海岸）で行われ
ました。当日は約200人が参加し、大度浜海岸
の清掃を行いました。また、清掃終了後
はNPO法人琉球万次郎会によるジョン
万次郎学習会や、琉球大学の学生を講師
に招き、海の生き物観察会が行われ、参加し
た親子は講師の言葉に耳を傾けながら、豊か
な自然に触れて学びを深めていました。

海岸をきれいに、歴史を知り、海の生き物に出会う海岸をきれいに、歴史を知り、海の生き物に出会う海岸をきれいに、歴史を知り、海の生き物に出会う
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 ジョン万ビー
チの魅力を

みんなで知
る！”“  John Man Beach

 John Man Beach
 John Man Beach
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