
「アルバイト・契約社員から正社員を目指したい」
「キャリアアップして生活を安定させたい」
「育休から復帰してITスキルを身に着けて就職したい」
など、様々な女性の就職活動の状況に合わせて選べる、
3つのサポートコースで就職活動を応援します。

あなたに合う進め方で、
正社員へキャリアアップ

選べる就職支援コース

過去の参加者の声
失っていた自分の自信を取り戻せました!

ブランク期間は社会と切り離されて、自分の価値を見出せず孤独だったが、
面談で的確なアドバイス、自信をつけてくれました。今、実際に働き始めて
毎日充実してとても楽しいです!!

30代/経験で金融事務職へ

1 第三者の視点で的確なアドバイス!

キャリアカウンセリングでは、自分では気づけないことに気づかされたり、やは
り第三者の視点で的確なアドバイスをもらえたことが面接でも活かすことが
できたので就職につながりました。

40代/非正規雇用から正社員事務職へ

2

メンタルを落とさず転職活動に励めました!

e-Learningだけでなく、面接対策や、定期的な面談でフォローしていただ
いたのでメンタルが落ちる事なく転職活動に励めました!めちゃくちゃサポー
トして頂きありがとうございました。感謝でいっぱいです!!

30代/在宅営業事務職へ

3 自分の強みを知ることが出来ました!

支援がスタートしてから、とても親身に話しを聞いていただいたり、私の「強
み」は何かを一緒に考えていただくことで自分ではわからなかった強みを知り
ました。自分に合う仕事、求める仕事がわかりました。

20代/未経験人事採用職へ

4

手厚いサポートで意欲や自信がつきました!

丁寧なカウンセリングや、面接対策など手厚いサポートのおかげでスピード
感をもった就活ができ、無事内定をいただくことができました。就労に向けて
の意欲や自信がつきました。

20代/士業事務職へ

5 前向きに人生を考えることができました!

とても親身に話を聞いてくださり連絡をくださり、前向きに人生を考えること
ができました。スキルアップはなかなか簡単にできませんがたくさんのきっかけ
を作ることができました。

30代/保育士から営業事務職へ

6

コース

1 未経験から、仕事選びを
整理したい方へ

【第3期生最終募集!】
個別支援から研修・企業
体験まで、すべて参加して
じっくり準備します。

じっくり準備コース

コース

2 これまでの経験を活かし、
必要な支援を選びたい方へ

【NEWコース】
強み診断と個別支援を軸に、
必要な研修やイベントを
選んで進めます。

選べる就活コース

コース

3 応募したい企業や求人が
決まっている方へ

【すぐ働きたい方へ】
応募書類と面接対策に
絞り、希望求人への応募を
スピーディーに進めます。

求人応募コース

参加費

無料

あなたの強みは、就職を動かす力になる。
強み診断と人生の棚卸しを通じて、「自分らしさ」を発見。応募書類から面接まで、

一貫した個別支援で、納得できる就職を一緒に目指します。

個別支援・研修・イベントすべて参加必須 個別支援は参加必須／研修・イベントは任意参加 書類添削・面接対策は必須／企業イベントは任意

強み診断
世界で約3,800万人が受験した
クリフトンストレングスを無料受験

経験の棚卸
これまでの人生や職業経験を

しっかり振り返る

自己分析
データや経験から自身の強みを
理解し、自信をもてるようになる

個別伴走
一人ひとりに寄り添い、
徹底した個別支援
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