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詳しくは中・裏面で
チェック！ 

▲ Yell
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あなたの“働く”を応援

Okinawa  Woman-work  and  Labor  Consultation  Centel

TAKE  FREE

無料
相談＆
セミナー
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私が勤務している会社は日曜日が休みですが、今回日曜日にイベントをすることになり、日曜日に出勤す
るように会社から言われて勤務しました。その代わりに翌日の月曜日を休みにして休みました。休日勤務に
35％の割増賃金がつくとなっているようですが、会社は休みを振り替えただけだから割増はないと言って
います。この休日を振替た場合、割増賃金はもらえないのでしょうか？

「振替休日」とは、業務の都合によって休日（今回は日曜日）に勤務させなければならない場
合に、その休日を勤務日に変更し、その代わりに別の勤務日（今回は翌日の月曜日）を休日
とすることをと言います。
あらかじめ決まった休日を他の勤務日と振り替えるだけなので、休日の割増賃金はありま
せん。

当センターでは社会保険労務士が、労働者、雇用主または家族からの相談に
対し、労働者、雇用主、双方の立場で解決に向けてアドバイスや、情報提供を、
男女問わず行います。また、外国人労働者の方や支援者の方、使用者の方か
らの相談も受け付けております。（日本語のみ）
We also accept consultations from foreign workers, supporters and 
employers. (Japanese only)
どうぞお気軽にお問い合わせください。

●「労働契約書」「雇用契約書」は必ず交わさなければいけない？ ●契約は
昼勤だったのに夜勤まで強いられるようになったが時給が変わらない。 ●
パート勤務は社長から有給休暇は無いと言われた・・・ ●契約期間内に辞
めたら違約金を払わなくてはいけない？ ●現在専業主婦の私。仕事をす
ると扶養手当が無くなり損をすると聞いたけど本当？ ●産前産後や育児
休暇は非正規雇用者でも請求できますか？・・・など

休日を振り替えた場合、割増賃金はもらえないのでしょうか。テーマ

無料労働相談のご案内
賃金未払い・突然の解雇

■センターにはこのような相談が寄せられています。

育児・介護休業・休めない パワハラ・セクハラなど

働く人 と 雇用する側 の労働問題に男女問わずアドバイス！

電話相談専用
フリーダイヤル

対面
相談0120-610-223

9：00～17：00 月～金（土日祝休み）
TEL.098-941-4750
9：00～16：00 月～金（土日祝休み）

ポイント

「振替休日」は、あらかじめ定められた法定休日を他の日に振り替えることです
から、振り替え前の休日に勤務しても通常の勤務と同じです。したがって、休
日労働に対する割増賃金の問題は発生しません。
ただし、振り替えた休日が週をまたがった場合、振替勤務をしたことで、週の
実労働時間が週の法定労働時間である40時間を超える場合があります。その
場合は時間外労働に対する割増賃金（25％）の支払いが必要です。
「代休」とは、やむを得ず法定休日に休日労働を行わせていますので、その後に
「かわりに休む日」が代休です。事後に休日を与えても休日労働をさせたこと
が帳消しにされるわけではありません。この場合には休日労働に対する割増
賃金（35％）を支払う必要があります。

～振替休日は事前の調整が必要で、代休は事後の補償としての性質を持っています。～

労働相談 AQ&

解説

「振替休日」の実施には、下記の措置が必要です。
① 就業規則に振替休日の規定を置くこと
② 振替休日は特定すること
③ 振替休日は４週4日の休日が確保される範囲のできるだけ近接した日とすること
④ 振替は前日までに通知すること

●対面相談・セミナーのお申込み
　

　 　

　

　

〈アクセス方法〉 モノレール旭橋駅・那覇バスターミナルより直結　 ※駐車料金は有料です。詳しくはホームページをご確認ください。

労働相談
事業男性も

OK！

沖縄県女性就業・労働相談センター 県庁前駅旭橋駅
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6F グッジョブセンター
     おきなわ

〒900-0021 那覇市泉崎1丁目20番1号 カフーナ旭橋A街区 6Fグッジョブセンターおきなわ内 （那覇バスターミナル）

働く女性
応援事業

●電話相談専用フリーダイヤル

9:00 ～ 17:00 月～金（土日祝休み）

9：00～17：00 月～金（土日祝休み）

●対面相談・セミナーのお申込み
　

　●電話相談専用フリーダイヤル

9:00 ～ 17:00 月～金（土日祝休み）

9：00～17：00 月～金（土日祝休み）

沖縄県商工労働部 労働政策課委託業務 　（公財）沖縄県労働者福祉基金協会

OWLCC 検索

WEBサイト LINE X Instagram Facebook

TEL.098-863-1788

TEL.098-941-4750
0120-610-223

　0120-633-993
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