
 《ハイサイ歯科健診対象医院》 裏面もご覧ください。 

こちらの歯科医院で歯科健診（無料）を受けることができます（お住まいの市町村以外でも受診可能）。 

※記載されている歯科医院以外では受診できません。  事前に電話予約をお願いします。 
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〈郵便番号〉 

〈住所〉 

〈氏名〉 

〈様分〉※送付先設定ありの場合のみ 

--カスタマバーコード-- 

 

 

令和７年度ハイサイ歯科健診のご案内 
（受診券） 

 

お口を健康に保つことは、体の健康維持につながります。美味しく食べて元気に過ごすために、

「歯（入れ歯）・歯肉の状態」だけではなく、「口腔機能の低下」や「肺炎等の疾病」を予防するた

め、歯科健診を受診しましょう。 
 

受診期間 
令和７年９月 1 日～令和８年 1 月 31 日 

※開始直後は混み合いますので、予約が取れない場合は時期をずらしてご予約いただ
くようお願いします。 

対 象 者 
この受診券が届いた方（対象の市町村にお住まいで、令和７年４月１日時点で

75 歳～79 歳の被保険者） 
※ただし、要介護 1～5の方、施設入所者、長期入院者を除く。 

健診内容 

・歯や口の状況の診査  ・口腔機能（かむ、飲み込む力など）検査 

・結果説明、保健指導 

※むし歯の治療等は行いません。 

健診費用 
無料（ただし、受診期間内１回限り） 

※複数回の受診や受診期間外の受診は自己負担となります。 

実施機関 《ハイサイ歯科健診対象医院》に記載されている歯科医院 

受診方法 

１.ハイサイ歯科健診対象医院へ電話予約を行う（上記の予約番号をお伝えくだ

さい）。 

  ※歯科医院の診療状況等により受付できない場合がございます。 

 ※治療等で通院中の場合、時間の都合上、治療の当日に歯科健診を受けられないこと

がありますので、歯科健診の予約は別で取ってください。 

２．予約した受診日に、「資格確認書又はマイナンバーカード」と「受診券（こ

の通知文）」を持って受診する（両方持参しないと受診できません）。 

 ※マイナンバーカードを健康保険証として利用するためには、マイナポータル等で申込が必
要です。また、マイナンバーカードが健康保険証として利用できる歯科医院に限ります。 

※歯科健診の結果は、保健事業のために活用させて頂きます。また、必要に応じてお住まいの市町村等へ受診結果 

を提供する場合がございます。 

お問い合わせ                     

沖縄県後期高齢者医療広域連合 事業課 保健事業グループ  

電話 098-963-8013（予約はこちらではなく歯科医院へ）  

 

予約番号 

（電話予約の際にお伝えください。） 


